Ausbildung im Thiiringer Leichtathletik-Verband

Trainer/-in Leistungssport Trainer/-in Breitensport Vereinsmanager/-in
(sportartspezifisch) (sportartspezifisch) (VM)
3.Lizenzstufe
Trainer/-in A
Uber DLV

Mindestens 90 LE

4 1

2.Lizenzstufe Trainer/-in B Leistungssport*
Trainer/-in B oder (Aufbautraining U18/U20) 60 LE
Ubungsleiter/-in B
Mindestens 60 LE In 5 Disziplinblocken:
Sprint, Sprung, Lauf, Wurf, Mehrkampf

1+ 1) L)

1.Lizenzstufe Trainer/-in C Erganzungslehrgang | Trainer/-in C
Trainer/-in C Leistungssport * Leistungssport Kinderleicht-
it izsiizns LAV llz (Grundlagentraining 40 LE - athletik
U14/U16) 120 LE (U8/U10/U12)

L)

Vorstufenqualifikation Zertifikat Kinder-

(ohne DOSB Lizenz) Leichtathletik
(U8/U10/U12) 16 LE

*DOSB Lizenzen

Ausbildung erfolgt durch  [NDIV I EERREE Thiringer Leichtathletik-Verband



