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zurück zum Anfang

100 m Lauf

Bestl. 2023: 11,06 Jahn, Felix 2002 -- LC Jena
Rekorde-TLV: 10,0 Droese, Michael 1952 -- SC Motor Jena 20.07.1973

10,66 +0,0 Jahn, Felix 2002 LC Jena München 27.07.
10,85 +1,6 Fleischer, Johannes 2004 Erfurter LAC Erfurt 16.06.

10,92 +1,4 Dietz, Friedrich 2004 Erfurter LAC Hannover 25.05.
13,90 +0,7 Zieboll, Leon 2004 Saalfelder LV Saalfeld 04.05.

zurück

200 m Lauf

Bestl. 2023: 21,50 Jahn, Felix 2002 -- LC Jena
Rekorde-TLV: 20,4 Droese, Michael 1952 -- SC Motor Jena 11.06.1973

21,00 -1,3 Jahn, Felix 2002 LC Jena Mönchengladnach 07.07.

21,92 +1,5 Dietz, Friedrich 2004 Erfurter LAC Erfurt 16.06.

zurück

400 m Lauf

Bestl. 2023: 47,59 Jahn, Felix 2002 -- LC Jena
Rekorde-TLV: 45,50 Beck, Volker 1956 -- SC Turbine Erfurt 4.09.1977

48,29 Jahn, Felix 2002 LC Jena Weinheim 18.05.

zurück

1500 m Lauf

Rekorde-TLV: 3:36,92 Löser, Dominique 1973 -- ESC Erfurt 13.06.1993

3:58,43 Saar, Anton 2004 Erfurter LAC Jena 13.07.
5:50,62 Hänsgen, Peter 2002 LG Ohra Energie Ohrdruf 21.09.

zurück

5000 m Lauf

Bestl. 2023: 14:56,49 Freitag, Roman 2001 -- Erfurter LAC
Rekorde-TLV: 13:56,3 Weller, Matthias 1957 -- SC Motor Jena 27.05.1978

14:50,49 Saar, Anton 2004 Erfurter LAC Duisburg 09.05.

16:14,08 Wieseke, Lukas 2004 GutsMuths- Rennsteiglaufverein Jena 16.05.

zurück

10000 m Lauf

Bestl. 2023: 29:46,61 Müller, Robin 2003 -- LC Top Team Thüringen
Rekorde-TLV: 29:19,22 Müller, Robin 2003 -- LC Top Team Thüringen 4.05.2024

29:19,22 Müller, Robin 2003 LC Top Team Thüringen Wassenberg 04.05.
31:07,60 Saar, Anton 2004 Erfurter LAC Wassenberg 04.05.



44:12,00 Hänsgen, Peter 2002 LG Ohra Energie Zella-Mehlis 24.08.

zurück

5 km Str.

Bestl. 2023: 20:50 Hänsgen, Peter 2002 -- LG Ohra Energie
Rekorde-TLV: 14:25 Müller, Robin 2003 -- LC Top Team Thüringen 3.03.2024

14:53 Müller, Robin 2003 LC Top Team Thüringen Leverkusen 03.03.
15:41 Saar, Anton 2004 Erfurter LAC Leverkusen 03.03.

16:02 Höfer, Felix 2004 Erfurter LAC Leverkusen 03.03.
19:34 Saul, David 2003 SV 1899 Mühlhausen Dingelstädt 28.09.

22:20 Hänsgen, Peter 2002 LG Ohra Energie Dingelstädt 30.03.

zurück

10 km Str.

Rekorde-TLV: 29:34 Müller, Robin 2003 -- LC Top Team Thüringen 3.03.2024

29:34 Müller, Robin 2003 LC Top Team Thüringen Leverkusen 03.03.

31:26 Saar, Anton 2004 Erfurter LAC Leverkusen 03.03.
32:16 Höfer, Felix 2004 Erfurter LAC Leverkusen 03.03.

33:33 Wieseke, Lukas 2004 GutsMuths- Rennsteiglaufverein Dingelstädt 28.09.

34:47 Wojczyk, Ludwig 2002 LG Ohra Energie Dingelstädt 28.09.
37:36 Bätzel, Sean Marc 2003 LG Ohra Energie Dingelstädt 28.09.

45:57 Bachert, Christopher 2003 SV Concordia Beuren Duderstadt 30.08.

zurück

Halbmarathon

Rekorde-TLV: 1:05:28 Junghannß, Karl 1996 -- LAC Erfurt 16.09.2018

1:28:37 Matz, Maximilian 2003 AC Apolda Apolda 24.03.

zurück

50 km

Rekorde-TLV: 3:35:26 Spaleck, Tim Vincent 2002 -- GutsMuths- Rennsteiglaufverein 17.03.2024

3:35:26 Spaleck, Tim Vincent 2002 GutsMuths- Rennsteiglaufverein Bremen 17.03.

zurück

110 m Hürden 1.067m

Bestl. 2023: 14,45 Näbelung, Florian 2004 -- LC Jena
Rekorde-TLV: 13,47 Balzer, Falk 1973 -- TuS Jena 4.06.1995

14,46 -0,2 Näbelung, Florian 2004 LC Jena Mönchengladnach 07.07.

zurück

3000 m Hindernis 0.914m

Bestl. 2023: 8:45,81 Müller, Robin 2003 -- LC Top Team Thüringen
Rekorde-TLV: 8:26,58 Aßmus, Ralf 1977 -- SV Creaton Großengottern 8.08.1999

8:42,97 Müller, Robin 2003 LC Top Team Thüringen Dresden 30.08.
9:18,29 Höfer, Felix 2004 Erfurter LAC Mönchengladbach 05.07.

zurück

Hochsprung

Rekorde-TLV: 2,30 Lauterbach, Henry 1957 -- SC Turbine Erfurt 19.08.1978

2,06 Spieß, Cedric 2004 Erfurter LAC Gotha 08.06.

2,04 Friedrich, Finn 2004 WSSV Suhl 1990 Mönchengladbach 06.07.



1,78 Näbelung, Florian 2004 LC Jena Mönchengladbach 06.07.

zurück

Weitsprung

Bestl. 2023: 7,67 Brucha, Kevin 2002 -- LC Jena
Rekorde-TLV: 8,05 Wolf, Thomas 1967 -- SC Turbine Erfurt 20.08.1987

7,68 -0,8 Brucha, Kevin 2002 LC Jena Pärnu ( EST) 28.05.

zurück

Kugelstoß 7.26kg

Bestl. 2023: 15,36 Drilltzsch, Johann 2003 -- LC Jena
Rekorde-TLV: 20,48 Schmidt, Mathias 1956 -- SC Motor Jena 7.06.1978

10,60 Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Erfurt 20.04.
5,79 Zieboll, Leon 2004 Saalfelder LV Saalfeld 04.05.

zurück

Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2023: 48,56 Drilltzsch, Johann 2003 -- LC Jena
Rekorde-TLV: 61,58 Krause, Dietmar 1963 -- SC Motor Jena 15.06.1985

45,86 Drilltzsch, Johann 2003 LC Jena Jena 27.01.

33,11 Planert, Colin 2004 LV Gera Großolbersdorf 20.04.
30,91 Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Erfurt 20.04.

zurück

Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2023: 48,52 Flöter, Tom 2004 -- ASV Erfurt
Rekorde-TLV: 73,04 Reißmüller, Karl-Heinz 1954 -- SC Turbine Erfurt 13.06.1976

51,55 Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Halle/ Saale 21.06.

43,14 Guth, Nelson 2006 Erfurter LAC Erfurt 16.06.
42,52 Planert, Colin 2004 LV Gera Großolbersdorf 20.04.

zurück

Speerwurf 800 g

Bestl. 2023: 61,74 Huber, Wilhelm-Ludwig 2002 -- LC Jena
Rekorde-TLV: 83,95 Röhler, Thomas 1991 -- LC Jena 31.05.2013

65,15 Anhalt, Josh 2004 LC Jena Halle (Saale) 26.05.

48,82 Mäusebach, Jannis 2004 TSV Zeulenroda Halle/ Saale 12.07.
43,06 Flöter, Tom 2004 ASV Erfurt Jena 27.01.

zurück
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