
Thüringer Leichtathletik-Verband

Bestenliste TLV 2024 Stand: 3.02.2025

Männliche Jugend: M12

Jugend M12

75 m Lauf 800 m Lauf 2000 m Lauf 3 km Str. 60 m Hürden 2000 m Bahngehen
Hochsprung Weitsprung Kugelstoß Diskuswurf Hammerwurf Speerwurf
Block S/S Block Lauf Block Wurf

zurück zum Anfang

75 m Lauf

Bestl. 2023: 10,16 Otto, Arne 2011 -- Erfurter LAC
Rekorde-TLV: 9,76 Liek, Matthes 2009 -- Erfurter LAC 18.09.2021
Mindestleistung: 11,10

10,26 +0,0 Rassbach, Julien-Noel 2012 ZSG Grün-Weiß Waltershausen Gotha 08.06.

10,31 Najjar, Elisar 2012 SV Sömmerda Ohrdruf 18.05.

10,55 Werlich, Tom 2012 Saalfelder LV Gotha 08.06.
10,57 Kehr, Nino 2012 1. TSV Bad Salzungen 1990 Gotha 08.06.

10,62 Kozeny, Anjo 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Regis-Breitingen 14.09.
10,66 Kozeny, Joko 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Regis-Breitingen 14.09.

10,73 Hoppe, Liam 2013 LC Jena Jena 25.04.
10,79 Daßler, Nevio 2012 1. SV Gera Gotha 08.06.

10,79 Lifka, Jakob 2012 KSSV Victoria Weimar/Schöndorf Gotha 08.06.

10,83 Pielach, Elias-Joel 2012 Erfurter LAC Gotha 08.06.

10,98 Naumann, Mick 2012 SV Lerchenberg Altenburg Eisenberg 24.08.

10,99 Beck, Julius 2012 LC Jena Gotha 08.06.

10,99 Thrum, Toni 2012 FSV Hirschberg Gotha 08.06.
11,00 Dietz, John Tyler 2012 1. SV Gera Bad Köstritz 25.05.

11,01 +1,2 Bach, Henri 2012 TSV Zeulenroda Treuen 27.04.
11,04 Runze, Arthur 2012 SV Hermsdorf Hermsdorf 14.05.

11,08 Bergmann, Jon 2012 Erfurter LAC Erfurt 01.05.
11,09 Freitag, Lennox 2012 Gothaer Leichtathletik Centrum Erfurt 01.05.

zurück

800 m Lauf

Bestl. 2023: 2:26,57 Otto, Arne 2011 -- Erfurter LAC
Rekorde-TLV: 2:19,71 Lautenschläger, Aaron 2007 -- LV Einheit Greiz 28.09.2019
Mindestleistung: 2:56,00

2:26,32 Lifka, Jakob 2012 KSSV Victoria Weimar/Schöndorf Gotha 09.06.

2:27,46 Pfistner, Jonas 2012 ASV Erfurt Gotha 09.06.
2:28,44 Pitschel, Levi 2012 LSV Schmölln Gotha 09.06.

2:31,80 Wollner, Finn 2012 Saalfelder LV Gotha 09.06.
2:35,28 Brechmacher, Anton 2012 SV Normania Treffurt Gotha 09.06.

2:37,51 Wollin, Moritz 2012 LG Erfurt e.V. Ohrdruf 21.09.
2:37,91 Denisow, Philemon 2012 Erfurter LAC Nordhausen 11.05.

2:39,06 Strauch, Leonard Paul 2012 WSSV Suhl 1990 Sonneberg 02.06.

2:40,28 Schnuphase, Anton 2012 Erfurter LAC Erfurt 01.06.
2:40,76 Flock, Noah 2012 Erfurter LAC Gotha 09.06.

2:41,01 Friedrich, Arved 2012 Erfurter LAC Nordhausen 11.05.

2:41,86 Kehr, Nino 2012 1. TSV Bad Salzungen 1990 Nordhausen 11.05.
2:44,03 Hörschelmann, Tom 2012 ZSG Grün-Weiß Waltershausen Ohrdruf 21.09.

2:44,30 Köpke, Lerrell 2012 TSV Germania 1887 Neustadt/O. Ohrdruf 04.06.
2:45,74 Bergmann, Jon 2012 Erfurter LAC Erfurt 01.06.

2:46,56 Jakob, Tom 2012 SV EK Veilsdorf Ohrdruf 21.09.
2:48,43 Loos, Niklas 2012 Apoldaer LV 90 Ohr druf 18.05.

2:49,27 Nuglisch, Julian Matteo 2012 SSV Erfurt Nord Erfurt 01.05.

2:50,31 Thrum, Toni 2012 FSV Hirschberg Nordhausen 11.05.
2:50,58 Pielach, Elias-Joel 2012 Erfurter LAC Nordhausen 11.05.

zurück



2000 m Lauf

Bestl. 2023: 7:12,61 Hahn, Mika 2011 -- Erfurter LAC
Rekorde-TLV: 6:36,59 Thilo, Lukas 1994 -- SV Creaton Großengottern 10.06.2006

7:03,37 Pitschel, Levi 2012 LSV Schmölln Hermsdorf 27.04.

7:15,36 Brechmacher, Anton 2012 SV Normania Treffurt Ohr druf 18.05.

7:26,01 Pfistner, Jonas 2012 ASV Erfurt Hermsdorf 27.04.
7:30,12 Strauch, Leonard Paul 2012 WSSV Suhl 1990 Hermsdorf 27.04.

7:47,36 Denisow, Philemon 2012 Erfurter LAC Hermsdorf 27.04.
8:24,76 Jakob, Tom 2012 SV EK Veilsdorf Hermsdorf 27.04.

8:56,82 Spindler, Leon 2012 SV Hermsdorf Hermsdorf 27.04.
9:01,51 Köcher, Mattis 2012 SV Sömmerda Ohr druf 18.05.

zurück

3 km Str.

Bestl. 2023: 11:08 Dorsch, Niklas 2011 -- Arterner Turnverein e.V.
Rekorde-TLV: 10:32 Veit, Daniel 1988 -- WSSV 1990 Suhl 30.09.2000

11:33 Brechmacher, Anton 2012 SV Normania Treffurt Dingelstädt 28.09.

13:14 Müller, Aurel 2012 1. SC 1911 Heiligenstadt Dingelstädt 28.09.
13:59 Meier, Luca 2012 LV Gera Dingelstädt 28.09.

zurück

60 m Hürden 0.762m

Bestl. 2023: 10,02 Otto, Arne 2011 -- Erfurter LAC
Rekorde-TLV: 9,74 Blumenstein, Gustav Emilian 2005 -- LC Jena 9.09.2017
Mindestleistung: 12,00

9,83 +1,1 Rassbach, Julien-Noel 2012 ZSG Grün-Weiß Waltershausen Gotha 09.06.

10,33 Kehr, Nino 2012 1. TSV Bad Salzungen 1990 Gotha 09.06.
10,43 Lifka, Jakob 2012 KSSV Victoria Weimar/Schöndorf Gotha 09.06.

10,47 Kozeny, Joko 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Gotha 09.06.
10,92 Pielach, Elias-Joel 2012 Erfurter LAC Gotha 09.06.

11,05 Thrum, Toni 2012 FSV Hirschberg Gotha 09.06.
11,08 Beck, Julius 2012 LC Jena Schmölln 01.05.

11,18 Liebetrau, Moritz 2012 Erfurter LAC Nordhausen 11.05.

11,42 Kozeny, Anjo 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Schmölln 01.05.
11,54 Brechmacher, Anton 2012 SV Normania Treffurt Nordhausen 11.05.

11,55 Bach, Henry 2012 Gothaer Leichtathletik Centrum Sömmerda 31.08.

11,60 Bergmann, Jon 2012 Erfurter LAC Ohrdruf 04.05.
11,72 Schnuphase, Anton 2012 Erfurter LAC Sömmerda 31.08.

11,88 Pfistner, Jonas 2012 ASV Erfurt Erfurt 01.06.
11,99 Künzel, Nick 2012 KSSV Victoria Weimar/Schöndorf Gotha 09.06.

zurück

2000 m Bahngehen

Rekorde-TLV: 9:32,84 Roland, Frank 1981 -- ASV Erfurt 25.09.1993

11:45,48 von Obstfelder, Arthur 2012 ASV Erfurt Marburg 28.09.

12:59,57 Flock, Noah 2012 Erfurter LAC Riesa 14.09.

13:29,85 Denisow, Philemon 2012 Erfurter LAC Riesa 14.09.

zurück

Hochsprung

Bestl. 2023: 1,48 Köhler, Henry Rudolf 2011 -- LC Jena
Rekorde-TLV: 1,63 Grebenstein, Matthias 1964 -- Carl-Zeiss Jena 7.07.1976
Mindestleistung: 1,22

1,44 Schnuphase, Anton 2012 Erfurter LAC Erfurt 01.06.

1,43 Kozeny, Joko 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Nordhausen 11.05.
1,40 Rassbach, Julien-Noel 2012 ZSG Grün-Weiß Waltershausen Ohr druf 18.05.

1,39 Lifka, Jakob 2012 KSSV Victoria Weimar/Schöndorf Gotha 09.06.

1,39 Kehr, Nino 2012 1. TSV Bad Salzungen 1990 Gotha 09.06.



1,37 Strauch, Leonard Paul 2012 WSSV Suhl 1990 Sonneberg 02.06.
1,36 Dietz, John Tyler 2012 1. SV Gera Bad Köstritz 25.05.

1,35 Kozeny, Anjo 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Schmölln 01.05.

1,35 Franz, Adrian 2012 1. SV Pößneck e.V. Saalfeld 12.06.
1,34 Köpke, Lerrell 2012 TSV Germania 1887 Neustadt/O. Ohrdruf 04.06.

1,33 Wollner, Finn 2012 Saalfelder LV Gotha 09.06.

1,30 Runze, Arthur 2012 SV Hermsdorf Schmölln 01.05.
1,30 Brechmacher, Anton 2012 SV Normania Treffurt Ohr druf 18.05.

1,30 Bernhardt, Nils 2012 Eisenacher LV Wildeck 19.05.
1,30 Kudßus, Maximilian Ole 2012 SV Lerchenberg Altenburg Meuselwitz 07.09.

1,25 Eisner, Ole 2012 LV Meuselwitz Meuselwitz 07.09.
1,24 Spindler, Leon 2012 SV Hermsdorf Bad Köstritz 25.05.

1,23 Liebetrau, Moritz 2012 Erfurter LAC Nordhausen 11.05.

zurück

Weitsprung

Bestl. 2023: 4,98 Otto, Arne 2011 -- Erfurter LAC
Rekorde-TLV: 5,39 Zacher, Benjamin 1987 -- Erfurter LAC 27.04.1999
Rekorde-TLV: 5,39 Lieps, Lukas 2003 -- Erfurter LAC 12.09.2015
Mindestleistung: 4,35

5,14 Rassbach, Julien-Noel 2012 ZSG Grün-Weiß Waltershausen Eisenach 08.09.

4,55 Lifka, Jakob 2012 KSSV Victoria Weimar/Schöndorf Erfurt 01.05.
4,47 Najjar, Elisar 2012 SV Sömmerda Erfurt 01.05.

4,41 Pielach, Elias-Joel 2012 Erfurter LAC Erfurt 01.05.

4,40 Werlich, Tom 2012 Saalfelder LV Saalfeld 14.09.

zurück

Kugelstoß 3 kg

Bestl. 2023: 9,95 Pelger, Paul 2011 -- LG Ohra Energie
Rekorde-TLV: 13,58 Adler, Jakob 2001 -- LSV Lok Arnstadt 21.09.2013
Mindestleistung: 6,30

9,66 Najjar, Elisar 2012 SV Sömmerda Nordhausen 11.05.

8,24 Spindler, Leon 2012 SV Hermsdorf Hermsdorf 14.05.
7,73 Kehr, Nino 2012 1. TSV Bad Salzungen 1990 Ohr druf 18.05.

7,66 Künzel, Nick 2012 KSSV Victoria Weimar/Schöndorf Gotha 09.06.
7,48 Jakob, Tom 2012 SV EK Veilsdorf Ohr druf 18.05.

7,27 Poser, Oscar 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Regis-Breitingen 14.09.

7,12 Naumann, Mick 2012 SV Lerchenberg Altenburg Erfurt 01.06.
7,07 Bernhardt, Nils 2012 Eisenacher LV Eisenach 08.09.

6,99 Schlesier, Nico 2012 TSV Zeulenroda Gotha 09.06.
6,92 Kudßus, Maximilian Ole 2012 SV Lerchenberg Altenburg Eisenberg 24.08.

6,88 Schmidt, Til 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Bad Köstritz 21.09.

6,84 Wehner, Paul 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Regis-Breitingen 14.09.
6,62 Schulze, Timo 2012 LC Jena Schmölln 01.05.

6,62 Runze, Arthur 2012 SV Hermsdorf Hermsdorf 14.05.

zurück

Diskuswurf 750 g

Bestl. 2023: 24,19 Adem, Anwar 2011 -- SV 1899 Mühlhausen
Rekorde-TLV: 39,07 Kriegk, Matthias 1988 -- SV Victoria Mechterstädt 16.09.2000

22,17 Najjar, Elisar 2012 SV Sömmerda Gotha 08.06.
21,89 Poser, Oscar 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Regis-Breitingen 14.09.

19,21 Holzapfel, Tim 2012 HSG Nordhausen Gotha 08.06.

18,25 Jakob, Tom 2012 SV EK Veilsdorf Gotha 08.06.
18,14 Thiemar, Flynn 2013 Erfurter LAC Erfurt 25.09.

17,60 Wehner, Paul 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Regis-Breitingen 14.09.
14,55 Naumann, Mick 2012 SV Lerchenberg Altenburg Meuselwitz 06.09.

13,69 Kirmse, Theo 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Regis-Breitingen 14.09.

zurück

Hammerwurf 3 kg



Bestl. 2023: 20,21 Görtz, Louis Charles 2011 -- Gothaer Leichtathletik Centrum
Rekorde-TLV: 36,62 Wesser, Hendrik 2008 -- LV Gera 19.09.2020

30,40 Dietschmann, Tom 2012 LV Gera Bad Köstritz 21.09.

26,43 Schmidt, Til 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Bad Köstritz 21.09.

25,05 Thiemar, Flynn 2013 Erfurter LAC Erfurt 13.06.
17,56 Holzapfel, Tim 2012 HSG Nordhausen Gotha 09.06.

17,00 Krüger, Ben Noah 2012 LV Gera Bad Köstritz 21.09.
16,49 Naumann, Mick 2012 SV Lerchenberg Altenburg Gotha 09.06.

15,45 Wehner, Paul 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Regis-Breitingen 14.09.

zurück

Speerwurf 400 g

Bestl. 2023: 31,54 Pelger, Paul 2011 -- LG Ohra Energie
Rekorde-TLV: 44,78 Adler, Jakob 2001 -- LSV Lok Arnstadt 21.09.2013

29,81 Lifka, Jakob 2012 KSSV Victoria Weimar/Schöndorf Gotha 08.06.
28,36 Jakob, Tom 2012 SV EK Veilsdorf Zella-Mehlis 24.08.

26,05 Kozeny, Joko 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Gotha 08.06.

26,05 Bernhardt, Nils 2012 Eisenacher LV Bad Salzungen 01.08.
25,61 Kozeny, Anjo 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Regis-Breitingen 14.09.

25,04 Bach, Henry 2012 Gothaer Leichtathletik Centrum Ohrdruf 21.09.
24,56 Rassbach, Julien-Noel 2012 ZSG Grün-Weiß Waltershausen Ohrdruf 04.05.

24,41 Poser, Oscar 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Regis-Breitingen 14.09.
22,55 Liebetrau, Moritz 2012 Erfurter LAC Nordhausen 11.05.

22,20 Runze, Arthur 2012 SV Hermsdorf Hermsdorf 14.05.

21,81 Neumann, Clemens 2013 SV Lerchenberg Altenburg Meuselwitz 06.09.
21,14 Strauch, Leonard Paul 2012 WSSV Suhl 1990 Zella-Mehlis 24.08.

20,63 Skowronnek, Tim 2013 FSV Meuselwitz Meuselwitz 06.09.

18,89 Illing, Hugo Konrad 2012 LSV 1971 Ilmenau Gotha 08.06.
18,40 Jäger, Julian 2012 Gothaer Leichtathletik Centrum Ohrdruf 04.05.

18,07 Kirmse, Theo 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Regis-Breitingen 14.09.
17,92 Eisner, Ole 2012 LV Meuselwitz Meuselwitz 06.09.

17,80 Bergmann, Jon 2012 Erfurter LAC Ohrdruf 04.05.
17,50 Kudßus, Maximilian Ole 2012 SV Lerchenberg Altenburg Meuselwitz 06.09.

16,77 Franz, Joscha 2012 LG Erfurt e.V. Ohrdruf 21.09.

zurück

Block S/S

75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)

Bestl. 2023: 2.164 Köhler, Henry Rudolf 2011 -- LC Jena
Rekorde-TLV: 2.418 Wolff, Felix 2008 -- ASV Erfurt 19.09.2020

2.185 Rassbach, Julien-Noel 2012 ZSG Grün-Weiß Waltershausen Nordhausen 11.05.
10,70-10,05-4,51-1,35-18,85

2.076 Kozeny, Joko 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Nordhausen 11.05.
11,31-10,81-4,01-1,43-22,24

1.958 Kozeny, Anjo 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz Nordhausen 11.05.
11,02-11,67-4,17-1,31-19,91

1.914 Liebetrau, Moritz 2012 Erfurter LAC Nordhausen 11.05.
11,52-11,18-3,96-1,23-22,55

1.738 Strauch, Leonard Paul 2012 WSSV Suhl 1990 Nordhausen 11.05.
12,10-12,15-3,69-1,31-16,61

1.641 Bach, Henry 2012 Gothaer Leichtathletik Centrum Nordhausen 11.05.
11,94-12,32-3,28-1,15-20,51

zurück

Block Lauf

75m-60m H.-Weit-Ball-800m

Bestl. 2023: 2.241 Otto, Arne 2011 -- Erfurter LAC
Rekorde-TLV: 2.309 Blumenstein, Gustav Emilian 2005 -- LC Jena 20.05.2017

2.032 Lifka, Jakob 2012 KSSV Victoria Weimar/Schöndorf Nordhausen 11.05.
11,41-10,67-4,27-36,00-2:32,28

1.917 Kehr, Nino 2012 1. TSV Bad Salzungen 1990 Nordhausen 11.05.
11,16-10,56-3,39-36,50-2:41,86

1.907 Pielach, Elias-Joel 2012 Erfurter LAC Nordhausen 11.05.



10,92-10,94-4,10-30,50-2:50,58

1.896 Pfistner, Jonas 2012 ASV Erfurt Erfurt 01.06.
11,34-11,88-4,00-36,00-2:34,18

1.826 Bergmann, Jon 2012 Erfurter LAC Erfurt 01.06.
11,21-11,82-4,34-26,50-2:45,74

1.813 Brechmacher, Anton 2012 SV Normania Treffurt Nordhausen 11.05.
11,64-11,54-3,96-28,50-2:39,13

1.799 Thrum, Toni 2012 FSV Hirschberg Nordhausen 11.05.
11,22-11,41-3,83-29,00-2:50,31

1.710 Illing, Hugo Konrad 2012 LSV 1971 Ilmenau Nordhausen 11.05.
11,77-12,24-3,73-34,00-2:50,74

1.683 Friedrich, Arved 2012 Erfurter LAC Nordhausen 11.05.
11,96-12,25-3,37-32,50-2:41,01

1.568 Stoy, Luca 2012 FSV Meuselwitz Nordhausen 11.05.
11,31-12,28-3,53-23,50-3:10,20

1.553 Denisow, Philemon 2012 Erfurter LAC Nordhausen 11.05.
12,09-13,07-3,18-25,00-2:37,91

1.552 Hörschelmann, Tom 2012 ZSG Grün-Weiß Waltershausen Nordhausen 11.05.
11,84-12,69-3,57-22,50-2:54,01

zurück

Block Wurf

75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

Rekorde-TLV: 2.398 Glavanitz, Roy 1995 -- LG Altenburger Land 23.06.2007

1.895 Najjar, Elisar 2012 SV Sömmerda Nordhausen 11.05.
10,49-12,12-4,08-9,66-11,25

1.430 Jakob, Tom 2012 SV EK Veilsdorf Nordhausen 11.05.
12,37-14,44-3,28-7,13-14,38

zurück
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