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Thüringer Landesmeister 2013 
 
 

Th. Meisterschaften im 10 000 m Lauf 14. September 2013 Gotha 

 
Männer 34:21,72 min Tostlebe, Steffen SV Blau-Weiß Bürgel 
M30 34:58,97 min Keybe, Sebastian PSV 90 Meiningen 
M35 39:59,72 min Vater, Christian GMRLV 
W40 36:03;07 min Neidhardt, Stefan GMRLV 
M45 37:18,99 min Montag, Marcel SV Hermsdorf 
M50 39:59,87 min Hauser, Olaf 1. SV Gera 
M55 37:07,42 min Tuch, Jürgen ASV Erfurt 
M60 41:34,86 min Wahl, Martin WSV Oberhof 05 
M65 41:50,88 min Moormann, Bernd LV Einheit Greiz 
M70 45:38,65 min Krauße, Raimund LV Einheit Greiz 
M75 53:40,05 min Ellerkamm, Jürgen SV Kyffhäuser Bad Frankenhausen 
Frauen 38:13,84 min Hartenstein, Astrid 1. SV Gera 
W45 49:34,01 min Büchner, Anette TSV Germania 1887 Neustadt/O. 
W55 45:12,91 min Gruner, Birgit TSV Germania 1887 Neustadt/O. 
 

Th. Meisterschaften im Blockmehrkampf 29. Juni 2013 Zeulenroda 

 
Sprint/Sprung: 
 
M14 3001 Pkt. Wiesel, Nils LG Ohra Energie  
W14 2590 Pkt. Voß, Vivien LC Jena 
M15 2944 Pkt. Cyriax, Robin ASV Erfurt 
W15 2661 Pkt. Winkler, Tabea LC Jena      
 
Lauf: 
 
M14 2363 Pkt. Körner, Max Erfurter LAC 
W14 2115 Pkt. Lux, Jamie SSV Erfurt Nord   
M15 2633 Pkt. Kneist, Hans Erfurter LAC      
W15 2675 Pkt. Schupeck, Cassandra LC Jena 
 
Wurf: 
 
M14 2388 Pkt. Brendel, Stephan Erfurter LAC     
W14 2407 Pkt. Reimann, Lisa-Marie  LC Jena 
W15 2461 Pkt. Klette, Monique        LSV Schmölln    
 
Mannschaft: 
 
WJ U16 12972 Pkt. Schupeck, Cassandra LC Jena 
    Winkler, Tabea  
    Voß, Vivien  
  Schlundt, Jule  
   Krampitz, Angelie   



MJ U16 13333 Pkt. Oettert, Lucas LC Jena 
  Ulrich, Jonathan  
  Voigt, Lucas-Arno  
  Cuno, Philiopp  
  Häußler, Sebastian  
 
 
Thüringer Meisterschaften Schüler 22./23. Juni 13 Leinefelde  

 
Schülerinnen W12: 
 
75 m      10,35 sec Bartsch, Katharina SV Glückauf Sondershausen        
800 m   2:33,18 min Posniak, Lena SV Sömmerda 
2000 m   7:14,10 min Posniak, Lena SV Sömmerda 
60 m Hü      10,88 sec Schröter, ebecca KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
Weit        4,52 m Müller, Katharina TSV Zella-Mehlis 
Hoch        1,45 m Kindt, Sophia Erfurter LAC 
    
Kugel        8,69 m Müller, Katharina TSV Zrlla-Mehlis 
Diskus      17,39 m Rehr, Tami Leann SV Glückauf Bleicherode 
Scglagball      53,00 m Scherf, Elisabeth LC Jena 
Speer      29,34 m Reimann, Laura SSV Seelingstädt-Rückersdorf 
 
Schülerinnen W13: 
 
75 m       10,21 sec Opitz, Mara LAV Elstertal Bad Köstritz    
800 m   2:29,60 min Stefanski, Emilia LG Ohra Energie 
2000 m   7:08,02 min Schönherr, Alina LSV Schmölln 
60 m Hü        9,80 sec Kraft, Mathilda Erfurter LAC 
4x75 m      39,41 sec Klauke, Sophie Laureen Erfurter LAC 
  Schneider, Leonie       
  Kraft, Mathilda  
  Kaufmann, Laura        
    
Weit         4,98 m Kraft, Mathilda Erfurter LAC 
Hoch        1,50 m Kaufmann, Laura Erfurter LAC 
Stab        2,10 m Abraham, Celine SV Sömmerda 
Kugel         9,81 m Reber, Lara LSV Schmölln 
Diskus      26,03 m Reber, Lara LSV Schmölln 
Schlagball      54,00 min Marr, Annalena TSV Zella-Mehlis 
Speer      30,63 m Linke, Sarah 1. SV Gera 
 
Schülerinnen W14: 
  
100 m      13,33 sec Hähnlein, Antonia Erfurter LAC   
800 m   2:27,24 min Rowicki, Laura-Lexa LG Ohra Energie     
2000 m   7:15,14 min Hohenstein, Laura Erfurter LAC 
80 m Hü      12,50 sec Hügel, Sophia KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
         



Weit        5,12 m Hügel, Sophia KSSV Victoria Weimar/Schöndorf     
Hoch        1,55 m  Schneider, Louisa KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
     
Kugel      12,63 m  Voß, Vivien LC Jena 
Diskus      24,92 m Reimann, Lisa-Marie LC Jena 
Speer      38,19 m Reimann, Lisa-Marie LC Jena 
 
 
Schülerinnen W15: 
 
100 m    13,06 sec Unger, Luise Erfurter LAC 
300 m    43,64 sec Unger, Luise Erfurter LAC 
800 m 2:20,03 min Reinhardt, Kira SV 1899 Mühlhausen 
2000 m 6:55,83 min Reinhardt, Kira  SV 1899 Mühlhausen  
80 m Hü    12,02 sec Schraps, Luisa 1. SV Gera    
300 m Hü    49,89 sec Birzele, Sandra ASV Erfurt 
4x100 m    51,09 sec Schlundt, Jule LC Jena 
  Schupeck, Cassandra  
  Winkler, Tabea  
  Voß, Vivien   
    
Weit      5,70 m Doering, Sophie LG Ohra Energie 
Stab      2,50 m  Schulze, Monique HSG Nordhausen 
Hoch      1,61 m Schulze, Monique HSG Nordhausen 
Drei    10,69 m Klette, Monique LSV Schmölln 
Kugel    10,93 m Schubert, Rebecca 1. SV Gera 
Diskus    26,53 m Schubert, Rebecca 1. SV Gera 
Speer    35,17 m Klette, Monique LSV Schmölln 
 
Schüler M12: 
 
    75 m     10,48 sec Funke, Jakob SV Sömmerda 
  800 m 2:28,11 min  Pabst, Tom LG Ohra Energie 
2000 m 7:08,94 min  Vogel, Lennart SV 1899 Mühlhausen 
60 m Hü    10,35 sec Pabst, Tom LG Ohra Energie 
Weit      4,58 m  Pabst, Tom LG Ohra Energie 
Hoch      1,51 m  Klobasa, Max-Ole SSV Schiller-Gymn. Eisenberg     
Stab      2,00 m Roth, Nico LG Erfurt 
Speer    43,54 m Pabst, Tom LG Ohra Energie 
Kugel    12,90 m Adler, Jakob LSV Lok Arnstadt  
Diskus    30,10 m Adler, Jakob LSV Lok Arnstadt 
Ball    59,00 m Adler, Jakob LSV Lok Arnstadt 
 
Schüler M13: 
 
75 m      9,65 sec Schellenberg, Leon LC Jena 
800 m 2:17,28 min Stramka, Jan SV 1899 Mühlhausen 
2000 m 6:39,35 min Stramka, Jan SV 1899 Mühlhausen 
60 m Hü      9,67 sec Schellenberg, Leon LC Jena 



4x75 m    40,23 sec Müller, Martin SV Creaton Großengottern 
  Carius, Tobias        
  Verhufen, Jannik  
  Moschkau, Jonas     
Weit      5,30 m  Schellenberg, Leon LC Jena    
Hoch      1,55 m  Schellenberg, Leon LC Jena 
Stab      2,60 m Breinl, Daniel LG Altenburger Land 
Kugel    13,95 m Schellenberg, Leon LC Jena 
Diskus    36,02 m  Glavanitz, Ole LG Altenburger Land 
Speer     33,62 m  Kießling, Max 1. SV Gera 
Ball    57,50 m Schellenberg, Leon LC Jena 
 
Schüler M14 
 
100 m      11,98 sec  Voigt, Lucas-Arno  LC Jena 
800 m    2:15,76 min Körner, Max  Erfurter LAC   
3000 m 10:39,87 min  Körner, Max Erfurter LAC 
80 m Hü      11,65 sec Voigt, Lucas-Arno LC Jena 
Weit        6,26 m  Voigt, Lucas-Arno LC Jena 
Hoch        1,73 m  Jungheinrich, Paul  LG Ohra Energie  
Stab        3,00 m  Wiesel, Nils LG Ohra Energie 
Kugel      13,91 m  Wiesel, Nils LG Ohra Energie 
Speer      56,27 m Wiesel, Nils LG Ohra Energie  
Diskus      46,32 m Wiesel, Nils LG Ohra Energie 
 
Schüler M15: 
 
100 m      11,75 sec  Wagner, Julian  Erfurter LAC       
300 m       37,43 sec  Raschdorf, Paul SV 1899 Mühlhausen 
800 m   2:08,13 min Kneist, Hans Erfurter LAC      
3000 m   9:47,18 min Fischer, Julian SV Sömmerda   
80 m Hü    11,40 sec  Lehmann, Sebastian  LG Ohra Energie       
300 m Hü    42,15 sec  Raschdorf, Paul  SV 1899 Mühlhausen 
4x100 m    47,39 sec Körner, Max Erfurter LAC     
  Kneist, Hans         
  Pippert, Jan Niklas   
  Wagner, Julian       
Weit       6,35 m  Cyriax, Robin ASV Erfurt 
Drei    12,30 m  Raschdorf, Paul SV 1899 Mühlhausen 
Hoch       1,87 m  Hildebrandt, Felix Saalfelder LV     
 Stab      3,10 m Dreiling, Daniel SV 1899 Mühlhausen 
Kugel    14,65 m  Kraft, Tom SSV Seelingstädt-Rückersdorf 
Diskus    42,47 m Braun, Mirco ASV Erfurt 
Speer     42,97 m  Schmidt, Max  LSV Schmölln  



Th. Meisterschaften im Werferfünfkampf 26. 05. 13 Zella-Mehlis 

 
 
 
M45 2582 Punkte Köhler, Jan WLV „Kleiner Th.Wald“ Mäbendorf 
M65 3102 Punkte Dintner, Dr. Helmut LC Jena 
M70 2770 Punkte Frank, Peter LC Jena 
M80 3653 Punkte Erben, Werner TSV Zella-Mehlis 
W60 2348 Punkte Ebert, Waltraut TSV Zella-Mehlis 
 

Th. Mehrkampfmeisterschaften 08. – 09. 06.  2013 Gotha 

 
Fünfkampf: 
 
W12 2252 Pkt. Klauke, Sophie Laureen  Erfurter LAC 
W13 2598 Pkt. Brandenburg Frances SV Creaton Großengottern 
WJ U14 6950 Pkt. Kraft, Mathilda Erfurter LAC 
 Mannschaft Klauke, Sophie Laureen   
  Hensel, Pauline    
M12 2315 Pkt. Pabst, Tom   LG Ohra Energie 
M13 2517 Pkt. Schellenberg, Leon LC Jena 
MJ U14 6660 Pkt. Kolbe, Christopher  LG Ohra Energie 
 Mannschaft Pabst, Tom       
  Pogander, Elias  
 
 
 Th. Mehrkampfmeisterschaften 08. - 09. 06.  13 Gotha 

 
Siebenkampf: 
 
W14   3548 Pkt. Voß, Vivien LC Jena  
W15    3729 Pkt.  Schraps, Luisa 1. SV Gera 
WJ U16 10793 Pkt. Winkler, Tabea LC Jena 
 Mannschaft Voß, Vivien 
  Schupeck, 

Cassandra 
 
Neunkampf: 
 
 
M14   5281 Pkt. Wiesel, Nils            LG Ohra Energie 
M15   4857 Pkt. Oettert, Lucas LC Jena 
MJ U16 11518 Pkt. Hundeshagen, Max Uwe LV Altstadt 98 Nordhausen 
 Mannschaft Kohler, Julius  
  Engelmann, Christian  
 
 
 
 



Fünfkampf: 
 
M35 1996 Pkt. Sander, Martin SV Einheit 1875 Worbis 
M40 3177 Pkt. Döring, Ludwig SV Sömmerda 
M45 2246 Pkt. Levi, Thomas SV 1899 Mühlhausen 
M60 3277 Pkt. König, Rudolf Saalfelder LV 
M70 2420 Pkt. Bartoschik, Jörg LG Ohra Energie 
W40 2927 Pkt. Riedel, Birgit TSV Zeulenroda 
W45 2690 Pkt. Matthes, Andrea TSV Zeulenroda 
W50 2489 Pkt. Fleißner, Kerstin TSV Zeulenroda 
 
 
Th. Meisterschaften im Straßenlaufen 28.09.13 Leinefelde-Worbis 

 
3 Kilometer: 
 
Schülerinnen W12 11:41 min Posniak, Lena SV Sömmerda  
Schülerinnen W13 11:37 min Schönherr, Alina LSV Schmölln 
Schüler M12 11:34 min Vogel, Lennart SV 1899 Mühlhausen 
Schüler M13 10:35 min Stramka, Jan SV 1899 Mühlhausen 
Schülerinnen U14 40:22 min Pfeffer, Maria SV Hermsdorf 
Mannschaft  Richter, Charlotte  
  Oberbach, Emma  
Schüler U14 33:27 min Stramka, Jan SV 1899 Mühlhausen 
Mannschaft  Stützer, Robin  
  Vogel, Lennart  
 
5 Kilometer: 
 
Schülerinnen W14    20:33 min Hohenstein, Laura Erfurter LAC 
Schülerinnen W15    19:24 min Reinhardt, Kira  SV 1899 Mühlhausen 
Schülerinnen U16  1:04:52 h Lieboldt, Joleen  SV Sömmerda 
Mannschaft   Mey, Seliene-Danielle  
  Kurfels, Paula  
Schüler M14     18:09 min  Körner, Max  ELAC 
Schüler M15    17:58 min Fischer, Julian SV Sömmerda 
Schüler U16 1:04:30 h Lippoldt, Philippe LV Altstadt 98 Nordhausen 
Mannschaft  Igla, Lucas  
  Kirchberg, Lukas  
 
10 Kilometer: 
 
MJ U18    33:00 min Junghannß, Karl Erfurter LAC 
MJ U20    30:42 min Reinhardt, Philipp SV Einheit 1875 Worbis 
Männer    30:47 min König, Christian SV Glückauf Sondershausen 
Senioren M30    32:50 min Müller, Michael SV Glückauf Sondershausen  
Senioren M35    41:56 min Schneegaß, Marco 1. SV Gera 
Senioren M40    39:07 min Schubert, Dieter LAC Rudolstadt 
Senioren M45    36:18 min Montag, Marcel SV Hermsdorf 



Senioren M50    39:20 min Hauser, Olaf 1. SV Gera 
Senioren M55    39:28 min Manthee, FRank SV Glückauf Sondershausen 
Senioren M60    44:03 min Hempel, Ernst Saalfelder LV 
Senioren M65    45:03 min Schneider, Frank LV Einheit Greiz 
Senioren M70    45:13 min Krauße, Raimund LV Einheit Greiz 
Senioren M75 1:01:46 h Hartmann, Heinz VfL 28 Ellrich 
WJ U18    37:06 min Donder, Tina ELAC 
Frauen    36:37 min Hartenstein, Astrid 1. SV Gera 
Seniorinnen W40    45:23 min Grünhardt, Ute LAC Rudolstadt 
Seniorinnen W45    44:33 min Thorhauer, Henriette SV Glückauf Sondershausen 
Seniorinnen W55    45:16 min Gruner, Birgit TSV Germania 1887 Neustadt/Orla 
Männer-Senioren 1:43:05 h    König, Christian SV Glückauf Sondershausen 
Mannschaft  Müller, Michael  
  Manthee, Frank  
Frauen-Seniorinnen  2:06:13 h Hartenstein, Astrid 1. SV Gera 
Mannschaft  Mentzel, Luise  
  Meier, Alexandra  
 

Th. Meisterschaften Jugend/Senioren 22./23.06.13 Leinefelde 

 
 
W U18: 
 
  100 m      12,69 sec Dietzsch, Constanze  TSV Zeulenroda 
  200 m       26,23 sec Dietzsch, Constanze  TSV Zeulenroda 
  400 m       62,09 sec Weiss, Sarah ASV Erfurt 
  800 m   2:31,61 min  Leitzke, Katja LG Ohra Energie 
1500 m   4:48,30 min Hoffmann, Magdalena  SV Einheit 1875 Worbis 
3000 m 10:16,14 min Hoffmann, Magdalena SV Einheit 1875 Worbis 
100 m Hü      15,42 sec Weis, Cynthia TuS Jena 
400 m Hü      65,31 sec Schupeck, Nathalie LC Jena 
4x100 m      49,24 sec  Karczmarczyk, Lisa StG Erfurt/Jena U18 
  Schupeck, Nathalie        
  Weis, Cynthia  
  Kohlberg, Emilie  
Stab       3.15 m Roock, Ariane LSV Schmölln 
Weit        5,55 m Weis, Cynthia LC Jena 
Drei      10,81 m  Brzeske, Patricia SV Einheit 1875 Worbis 
Hoch         1,67 m  Liebetrau, Dayna SV 1899 Mühlhausen 
Kugel      13,80 m        Orlick, Wiebke LSV Schmölln 
Diskus      33,95 m Orlick, Wiebke LSV Schmölln 
Speer      42,54 m  Hoffmann, Nina-Charlott Saalfelder LV 
 
WU 20: 
 
  100 m     12,81 sec  Rex, Miriam Erfurter LAC 
  200 m     25,33 sec  Raabe, Cindy Erfurter LAC 
  400 m Hü     65,38 sec Vogel, Anna-Maria LC Jena 
  4x100 m     47,11 sec  Rex, Miriam Stg Erfurt/Jena U20 



  Raabe, Cindy   
   Kreußler, Sina   
            Gottschalk, Sandra  
Kugel    13,94 m Steinhoff, Diana LC Jena 
Diskus    18,79 m  Lach, Anne SV Einheit 1875 Worbis 
Speert    32,74 m Lippold, Lydia KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
 
Frauen: 
 
     
    200 m      25,75 sec Neubauer, Anne Erfurter LAC 
    400 m      68,52 sec Kühl, Katharina   1. SV Gera 
    800 m   2 :18,14 min Hartenstein, Astrid 1. SV Gera 
  1500 m   5:06,87 min Oemus, Daniela SV Blau-Weiß Bürgel 
4x100 m      54,17 sec Kästner, Sarah KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
       Schley, Franziska             
       Straub, Victoria  
       Grosser, Michaela  
    
Hoch        1,60 m Vogel, Katharina LAV Elstertal Bad Köstritz 
Weit        5,46 m Mohlau, Kati TuS Jena 
Drei      13,17 m Nieklauson, Maike TuS Jena 
Kugel      11,91 m Mohlau, Kati TuS Jena 
Diskus      34,52 m  Kästner, Sara KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
Hammer      52,88 m Schüppel, Anja ASV Erfurt 
Speer      46,44 m Streipart, Carlin ASV Erfurt 
 
Seniorinnen W30: 
 
Hoch        1,55 m Noe, Sabine KSSV Victoria Weimar/Schöndorf  
Kugel      10,71 m Müller, Melanie LAV Elstertal Bad Köstritz 
Diskus      28,89 m Müller, Melanie LAV Elstertal Bad Köstritz 
 
Seniorinnen W35: 
 
Kugel        9,99 m Müller, Nicole KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
Diskus      25,44 m Müller, Nicole KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
Speer      16,42 m Hoidn, Ramona SV Glückauf Bleicherode 
 
Seniorinnen W40: 
 
100 m        13,49 sec Raabe, Lorett LG Ohra Energie             
200 m      28,05 sec Raabe, Lorett LG Ohra Energie 
400 m      67,07 sec Kilian, Annett HmM Arnstadt 
80 m H      13.20 sec Riedel, Birgit    TSV Zeulenroda 
4x100 m      57,97sec Nitsch, Grit LAV Elstertal Bad Köstritz 
  Modes, Kathrin  
  Speer, Angela  
  Opitz, Iros  



Hoch        1,40 m Riedel, Birgit  TSV Zeulenroda 
Weit        3,80 m Riedel, Birgit TSV Zeulenroda 
Kugel      10,24 m  Riedel, Birgit  TSV Zeulenroda 
Diskus      27,20 m Jaensch, Ines TSV Zella-Mehlis 
Speer      32.13 m Riedel, Birgit TSV Zeulenroda 
 
 
 
 
Seniorinnen W45: 
 
100 m       14,33 sec Opitz, Iris LAV Elstertal Bad Köstritz  
200 m      29,04 sec Opitz, Iris LAV Elstertal Bad Köstritz 
400 m      71,76 sec Frankenfeld, Ute Lauffreunde Gotha 
80m H      14,51 sec Frankenfeld, Ute Lauffreunde Gotha 
Hoch        1,30 m Dinger, Silke  LAV Elstertal Bad Köstritz  
Weit        4,62 m Opitz, iris LAV Elstertal Bad Köstritz 
Kugel      12,08 m Hildebrandt, Carmen Ohrdrufer LV 
Speer      15.47 m Spreer, Angela LAV Elstertal Bad Köstritz 
 
Seniorinnen W50: 
 
100 m      15,37 sec  Ludewig, Ulrike KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
200 m      32,29 sec Ludewig, Ulrike KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
Weit        3,37 m    Fleißner, Kerstin TSV Zeulenroda 
Kugel        9,30 m Peter, Kerstin LV Einheit Greiz 
Speer      19,04 m Fleißner, Kerstin TSV Zeulenroda 
           
 
 
MJ U18: 
 
  100 m      11,94 sec Mittelsdorf, Maurice Schmalkalder LV 
  200 m       23,62 sec Mittelsdorf, Maurice Schmalkalder LV 
  400 m      52,98 sec  Mittelsdorf, Maurice    Schmalkalder LV 
  800 m   2:05,39 min Kieser, Kevin SV EK Veilsdorf 
1500 m   4:16,15 min  Müller, Marcus      VfB Schleiz 
3000 m   9:25,77 min Nicolai, Halvar     LSV 1971 Ilmenau   
110 m Hü      15,56 sec Kempel, Maximilian  SV Sömmerda 
400 m Hü      60,82 sec Weisflog, Wilhelm   Erfurter LAC   
2000 m H   7:55,35 min Thüring, Mark SV Edelweiß Crock 
Hoch         1,97 m     Senft, Anton   SG Motor Arnstadt  
Stab        3,80 m Pauluhn , Max LV Altstadt 98 Nordhausen 
Weit        6,73 m Röder, Christian LC Jena 
Drei      12,41 m Naumann, Max        LSV Schmölln 
Kugel      15,90 m Riebel, Marius LSV Schmölln 
Diskus      44,81 m  Hannighofer, Hans-Peter   Erfurter LAC 
Speer      56,54 m  Meier, Tom LC Jena 
 



MJ U20: 
 
100 m       11,09 sec Neubauer, Ludger  Erfurter LAC 
200 m      22,43 sec Neubauer, Ludger  Erfurter LAC 
400 m      51,75 sec Windolph, Maximilian SV Einheit 1875 Worbis 
800 m   2:11,19 min Gebhardt, Max  LAV Elstertal Bad Köstritz 
3000 m    8:52,54 min Reinhardt, Ühilipp  SV Einheit 1875 Worbis 
    
    
    
4x100 m      47,81 sec  Noreik, Lukas StG Erfurt/Worbis 
  Kachel, Lorenz  
  Windolph, Maximilian  
  Erdmann, Pascal  
Hoch        1,88 m Bayer, Marcel KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
       
Weit        6,16 m Bartsch, Johannes  HSG Nordhausen 
Drei      13,82 m Hyckel, Tom LC Jena 
Kugel      14,32 m Reinhardt, Tobias LG Ohra Energie 
Diskus      40,59 m Reinhardt, Tobias LG Ohra Energie 
Speer      52,31 m Tigges, Christopher Saalfelder LV 
 
    
Männer: 
 
  100 m      11,36 sec Brieger, Martin  LG ohra hörselgas 
  200 m      22,42 sec Brieger, Martin LG ohra hörselgas 
  400 m      52,85 sec Walther, Jonas Erfurter LAC 
  800 m   1:57,25 min Schöfisch, Marcus SV Einheit 1875 Worbis 
1500 m    4:05,19 min Großheim, Sascha  SV Einheit 1875 Worbis 
3000 m G 16:21,83 min Franke, Andreas SV Einheit 1875 Worbis 
       
      
3000 m H 10:32,77 min Göckeritz, Henrik SV Einheit 1875 Worbis 
     
4x100 m      45,45 sec Nhantumbo, Mercio 1. SV Gera 
  Deutschlan, Marco  
  Reichart, Franz  
  Thieme, Hendrik  
Hoch        1,85 m Gedeon, Michael LG Erfurt e. V. 
Stab        3,50 m Roehr, Wolf-Dietrich SV Sömmerda 
Weit        6.59 m Brieger, Marcus TuS Schmölln 
Drei      14,16 m Holland-Cunz, Markus ASV Erfurt 
Kugel      18,78 m Ditmar, Andy BiG Basketball in Gotha 
Diskus      38,00 m Schrock, Tobias ASV Erfurt 
Hammer      51,92 m Prox, Kilian ASV Erfurt 
Speer      53,35 m Brieger, Marcus TuS Schmölln 
 
 



Senioren M30: 
 
  100 m       12,44 sec  Heinemann, Frank Saalfelder LV 
  200 m      25,23 sec Klose, Karsten KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
  400 m      54,04 sec Heinemann, Frank Saalfelder LV 
  800 m   2:14,14 min Derwel, Ben TuS Schmölln 
1500 m   4:31.90 min Keybe, Sebastian PSV Meiningen 90  
Weit        5,99 m Klose, Karsten KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
 
Senioren M35: 
 
  100 m        11,84 sec Bachmann, Marco HSG Nordhausen 
  200 m      24,53 sec Bachmann, Marco HSG Nordhausen 
  400 m      63,95 sec Röthig, André SV Sömmerda 
  800 m   2:24,87 min Röthig, André SV Sömmerda 
Hoch            1,85 m Stephan, Michael Erfurter LAC 
Speer      36,37 m Seliger, Jens LAV Elstertal Bad Köstritz 
Senioren M40: 
 
     100 m     12,49 sec Döring, Ludwig  SV Sömmerda 
     400 m     64,67 sec Seise, Andreas SV 1899 Mühlhausen 
     800 m  2:34,47 min Seise, Andreas SV 1899 Mühlhausen 
   110 m H     16,76 sec Döring, Ludwig SV Sömmerda 
  Hoch       1,84 m Döring, Ludwig SV Sömmerda 
  Weit       6,20 m Döring. Ludwig SV Sömmerda 
  Kugel     11,30 m Spilling, Frank LG Erfurt e.V. 
  Diskus     39,55 m Spilling, Frank LG Erfurt e.V. 
 
Senioren M45: 
 
    100 m       13,29 sec Kühn, Axel Erfurter LAC 
    200 m      28,78 sec   Meinhardt, Steffen LV Einheit Greiz 
    400 m      62,29 sec Berger, Jens 1. SV Gera 
    800 m   2:23.51 min Levi, Thomas SV 1899 Mühlhausen 
  1500 m   4:57,40 min Jaeger, Frank SV Sömmerda 
4x100 m       53,14 sec Heintz, Thomas LC Jena 
  Hyckel, Uwe  
  Göpfert, Alexander  
  Gruner, Uwe  
             
Weit        5,51 m Hyckel, Uwe LC Jena 
Drei      11,49 m Rieß, Mario ASV Erfurt 
Kugel      13,01 m       Kullmann, Sven SG Motor Arnstadt 
Diskus      33,22 m Kullmann, Sven       SG Motor Arnstadt 
Speer      37,57 m Meinhardt, Steffen    LV Einheit Greiz 
 
 
 
 



Senioren M50: 
   
100 m      13,50 sec  Becher, Falko SG Motor Arnstadt 
800 m    3:26,30 min Block, Lutz LC Jena   
Hoch        1,40 min Krinke, Timo LAV Elstertal Bad Köstritz 
Kugel      13,55 m Riebel, Thomas LSV Schmölln 
Diskus      39,63 m Krinke. Timo LAV Elstertal Bad Köstritz 
Speer      42,85 m Werner, Andreas SV TU Ilmenau 
 
Senioren M55: 
 
800 m   2:42,33 min  John, Peter Klaus  LAC Rudolstadt 
Kugel      13,16 m Heimrich, Uwe TSV Zella-Mehlis 
 
Senioren M60: 
 
Diskus       27,18 m Reiser, Peter 1. TSV Bad Salzungen 1990   
 
Senioren M65: 
 
Hoch         1,30 m  Riedl, Raimund  LC Jena 
Diskus      36,45 m Kerr, Andrew ASV Erfurt 
 
Senioren M70: 
 
  100 m       15,74 sec Siezak, Reinhold  KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
  800 m   2:48,66 min Erdmann, Hartmut 1. SC 1911 Heiligenstadt 
    
Hoch        1,33 m Bartoschik, Jörg LG Ohra Energie 
    
Kugel        9,80 m Siezak, Reinhold KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 
Diskus       32,50 m Löhn, Manfred ASV Erfurt 
Speer      21,28 m Kohl, Wigbert ASV Erfurt 
 
Senioren M75: 
 
Diskus       30,82 m Knieper, Peter SV Hermsdorf 
Kugel      10,57 m  Knieper, Peter SV Hermsdorf 
 

Senioren M80: 
 
Kugel          9,91 m   Erben, Werner TSV Zella-Mehlis 
 

 

 

 

 

 

 



Thüringer Halbmarathonmeisterschaften 07.04.13 Apolda 

 
Männer 1:12:23 h Tostlebe, Steffen SV Blau-Weiß Bürgel 
Senioren M30 1:14:35 h Harz, Sebastian  SV Hermsdorf 
Senioren M35 1:20:35 h Reich, Michael PSV Meiningen 
Senioren M40 1:23:40 h Schmidt, Marco LTV Erfurt 
Senioren M45  1:23:57 h Jaeger, Frank SV Sömmerda 
Senioren M50 1:30:28 h  Hauser, Olaf 1. SV Gera    
Senioren M60 1:38:18 h Wernecke, Karl-Ernst VfL Ellrich 
Senioren M65 1:44:23 h Schneider, Frank LV Einheit Greiz 
Senioren M70 1:41:56 h Krauße, Raimund LV Einheit Greiz 
Senioren M75 2:17:03 h Ellerkamm, Jürgen SV Kyffhäuser 
Frauen 1:21:14 h Gläser, Carolin Apoldaer LV 90 
Seniorinnen W35 1:43:02 h Franke, Nadine SV Hermsdorf     
Seniorinnen W40 1:36:07 h Debertshäuser, Steffi SV Sömmerda 
Seniorinnen W45 1:55:38 h Büchner, Anette TSV Germania Neustadt 
Seniorinnen W55 1:43:18 h Gruner, Birgit TSV Germania Neustadt 
Seniorinnen W65 2:05:53 h Onißeit, Elisabeth AC Apolda 
Männer 3:52:23 h Knape, Marcel USV Erfurt 
Mannschaft  Weigel, Christoph  
  Henkel, Tobias  
Frauen 5:17:17 h Heinze, Juliane AC Apolda 
Mannschaft  Bartl-Onißeit, Susan  
  Eberhardt, Tatjana  
 

Th. Meisterschaften im Crosslauf 09.11.13 Ohrdruf 

 
1 Kilometer: 
 
Schülerinnen W10 5:02 min Keuche, Helena LSV Schmölln           
Schülerinnen W11 4:42 min Vollmer, Inga  SV Einheit 1875 Worbis 
Schülerinnen U12 15:14 min Hollander, Leonie ZSG Waltershausen 
Mannschaft  Hollander, Theresa         
  Stoll, Leonie  
Schüler M10 4:42 min Fuchs, Louis SV Rositz 
Schüler M11  4:26 min Lochmüller, Hannes SV Creaton Großengottern 
Schüler U12  14:07 min Lochmüller, Hannes SV Creaton Großengottern 
Mannschaft  Heiland, Matthias  
  Kempel, Johannes    
 
 
2 Kilometer: 
 
Schülerinnen W12 8:25 min Posniak, Lena     SV Sömmerda     
Schülerinnen W13 8:04 min Stefanski, Emilia  LG Ohra Energie 
Schülerinnen W14 8:15 min Hohenstein, Laura  Erfurter LAC 
Schülerinnen W15 7:53 min Reinhardt. Kira SV 1899 Mühlhausen 
Schülerinnen U14 24:41 min Stefanski, Emilia   LG Ohra Energie  
Mannschaft  Heinrich, Justine  



  Gebel, Lara        
Schülerinnen U16 25:54 min Liebold, Joleen    SV Sömmerda 
Mannschaft  Mey, Celine-Danielle                      
  Schulte, Anna-Lena  
Schüler M12 7:58 min Pabst, Tom      LG Ohra Energie 
Schüler M13 7:31 min Stramka, Jan SV 1899 Mühlhausen 
Schüler U14 24:15 min Herzer, Nils Erfurter LAC    
Mannschaft  Rex, Tobias   
  Henkel. Noah   
 
3 Kilometer: 
 
WJ U18          11:18 min  Hofmann, Magdalena SV Einheit 1875 Worbis 
Schüler M14 10:39 min Wiesel, Nils        LG Ohra Energie 
Schüler M15 10:04 min  Fischer, Julian SV Sömmerda 
Schüler U16 33:11 min Wiesel, Nils       LG Ohra Energie 
Mannschaft  Stefanski, Leopold  
  Greiner, Tom-Lucas  
 
4 Kilometer: 
 
M U20 17:58 min Winkler, Benjamin LSV Schmölln 
M U18  15:41 min Wallbraun, Michael  SV 1899 Mühlhausen 
W U20           21:33 min Vanderheyden, Luise SV Sömmerda   
Frauen          19:51 min Decker, Beatrice      ASV Erfurt  
Seniorinnen W40 20:53 min Debertshäuser, Steffi SV Sömmerda       
 
6 Kilometer: 
 
Männer     20:33 min Schwarz, Rico ASV Erfurt 
M30     23:39 min Rosenbaum, Sebastian SV 1899 Mühlhausen 
M35     25:58 min Vater, Christian GMRLV            
M40     23:49 min Neidhardt, Stefan GMRLV            
M45     24:29 min Montag, Marcel  SV Hermsdorf       
M50     27:06 min Hauser, Olaf   1. SV Gera                
M55     25:40 min Tuch, Jürgen ASV Erfurt 
M60     27:36 min Wahl, Martin     WSV Oberhof 05   
M70     30:13 min Krauße, Raimund LV Einheit Greiz 
M75     39:48 min Hartmann, Heinz VfL 28 Ellrich   
Männer 1:07:26  h Schwarz, Rico ASV Erfurt       
Mannschaft            Schöfisch, Marcus  
  Tuch, Jürgen     
    
 

 

 

 

 

 



Th. Staffelmeisterschaft 27. April 2013 Ohrdruf 

 

 
 

U14 3x800 m 7:52,09 min Posniak, Lena StG 
Sömmerda/Schmölln 

   Schönherr, Alina  
   Abraham, Celine  
W U16 3x800 m 7:55,65 min Reislhuber, Anne 1. SV Gera 
   Weitzmann, Katja  
   Schönbach, Karline  
M U14 3x1000 m 9:57,35 min Vogel, Lennart SV 1899 

Mühlhausen 
   Stramka, Jan  
   Hebestreit, Tim  
M U16 3x1000 m 9:51,21 min Lehmann, Sebastian LG Ohra Energie 
   Stefanski, Leopold  
     Wiesel, Nils   
Männer 3x1000 m 8:26,98 min Gottert, Markus      1. SV Gera 
   Seyfarth, Sebastian  
   Reichel, Remo  
Männer 4x400 m 3:55,02 min Gottert, Marcus 1. SV Gera 
   Blumtritt, Jirka  
   Seyfarth, Sebastian  
   Reichel, Remo  
Frauen 4x400 m 4:30,51 min Hartenstein, Astrid StG Gera/Schmölln 
   Mentzel, Luise  
   Meier, Alexandra  
   Kühl, Katarina  
 3x800 m 7:42,45 min Hartenstein, Astrid StG Gera/Schmölln 
   Meier, Alexandra  
   Mentzel, Luise  
Weibliche Jugend 
U20 

4x400 m 4:06,05 min Schupeck, Nathalie StG Erfurt/Jena II 

   Grünbeck, Laura  
   Vogel, Anna-Marie  
   Jacobi, Lisa-Marie  
 3x800 m 8:02,05 min Laars, Jo-Anna LG Ohra Energie 
   Leitzke, Katja  
   Rowicki, Laura-Lexa  
     
     
     
     
     
     
     
     
     



Th. Meisterschaften 5000 m  08.06.13 Gotha 

 
 
Männer 15:32,89 min. König, Christian SV Glückauf Sondershausen 
M30 15:46,47 min Onstenk, Bouke SV Glückauf Sondershausen 
M35 17:16,83 min Große, René SV Glückauf Sondershausen 
M40 17:16,82 min Neidhardt, Stefan GMRLV 
M45 17:52,04 min Montag, Marcel SV Hermsdorf 
M50 20:05.31 min Klöpfel, Jürgen LAC Rudolstadt 
M55 19:13,41 min Manthee, Frank SV Glückauf Sondershausen 
M60 21:43,64 min Albrecht, Jürgen Apoldaer LV 90 
M65 22:25,34 min Schneider, Frank LV Einheit Greiz 
M70 21:47,93 min Krauße, Raimund LV Einheit Greiz 
M75 28:50,70 min Hartmann, Heinz VfL 28 Ellrich 
Frauen 17:05,49 min Hartenstwein, Astrid 1. SV Gera 
W45 23:10,54 min Büchner, Anette TSV Germania 1887 Neustadt/O 
W50 19:46,67 min Tuch, Heidi TuS Schmölln 
 

 

Thüringer Meisterschaft Bahngehen 08. 06. 2013 Gotha 

 
2000m G: 
 
M12 11:04:09 min Schilder, Karl LV Altstadt 98 Nordhausen 
M13 10:05,10 min Wilhelm, Max ASV Erfurt 
W12 12:00:89 min Jäger, Laura-Marie ASV Erfurt       
W13 11:39,90 min Brill, Mikkeline-Jasmina ASV Erfurt      
W14 12:00,88 min Knappe, Sophie ASV Erfurt 
W15   9:56,85 min Henze, Julia ASV Erfurt 
 
3000m G: 
 
M30 16:31,46 min Franke, Andreas SV Einheit 1875 Worbis 
M45 17:14:82 min Staedler, Karsten SV Einheit 1875 Worbis 
M50 14:46,76 min Gnauck, Dick ASV Erfurt 
M60 17:08,56 min Schaeffer, Udo ASV Erfurt 
M70 18:36,64 min Gottert, Klaus ASV Erfurt 
W35 19:04,56 min Bonneß, Yvonne ASV Erfurt 
 

 

Th. Hammerwurfmeisterschaften 09. Juni  2013 Gotha 

 
Schülerinnen W12 20,20 m  Brandt, Sophie SV Glückauf Bleicherode   
Schülerinnen W13 22,22 m Kürbs, Alexa Katharina LAC Rudolstadt 
Schülerinnen W14 43.92 m Kahlert, Emely 1. SV Gera 
Schülerinnen W15 35,82 m Pröhl, Chantalle LAV Elstertal Bad Köstritz 
WJ U18             40,73 m Rieger, Lara-Maria 1. SV Gera 
WJ U20             55,37 m Pfeifer, Vanessa ASV Erfurt 
Seniorinnen W35 22,64 m Hoidn, Ramona SV Glückauf Bleicherode 



Seniorinnen W40 20,70 m Breitbarth, Silke   SV Glückauf Bleicherode 
Seniorinnen W60  26,96 m  Ebert, Waltraud TSV Zella-Mehlis 
         
     
Schüler M13 24,57 m Speer, Florian LAV Elstertal Bad Köstritz 
Schüler M14    36,75 m  Fischer, Fabian 1. SV Gera 
Schüler M15     34,19 m  Braun, Mirco   ASV Erfurt    
MJ U18 46,13 m Winkler, Patrick 1. SV Gera 
MJ U20             38,06 m Hering, Stefan LAV Elstertal Bad Köstritz 
                             
Senioren M65 39,70 m Dintner, Dr. Helmut LC Jena 
Senioren M70  30,25 m  Löhn, Manfred       ASV Erfurt 
Senioren M75  24,52 m  Hunschede, Joachim  ASV Erfurt 
Senioren M80 41,27 m Erben, Werner TSV Zella-Mehlis 
 


