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3000m, Männer 11.01.2020 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 369 Zimmermann Stefan 1981 TH LG Ohra Energie 9:54,84
2 379 Scholtysek Tim-Christopher 2000 TH PSV Meiningen 90 9:56,35

346 Rodewohl Simon 1999 TH Erfurter LAC aufg.

3000m, Frauen 11.01.2020 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 412 Schönherr Alina 2000 TH LAC Erfurt 10:21,25
2 361 Brünner Franziska 1980 TH LC Jena 11:19,95

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 3:32,44 412 Schönherr Alina TH
2000m 6:56,61 412 Schönherr Alina TH

3000m, Männliche Jugend U20 11.01.2020 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 341 Freitag Roman 2001 TH Erfurter LAC 9:01,05
2 344 Küster Marvin 2002 TH Erfurter LAC 9:01,35
3 387 Selle Hagen 2002 TH SV 1899 Mühlhausen 9:51,86

363 Herold Jonas 2002 TH LC Jena aufg.

3000m, Weibliche Jugend U20 11.01.2020 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 347 Tronicek Anastasia 2002 TH Erfurter LAC 11:16,25

3000m, Männliche Jugend U18 11.01.2020 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 343 Höfer Felix 2004 TH Erfurter LAC 10:02,42
2 409 Hoffmann Julian 2004 TH VfB Schleiz 10:57,82
3 349 Gläser Fabian 2004 TH FSV Meuselwitz 11:17,87
4 399 Janietz Thorben 2003 TH SV Sömmerda 11:29,44
5 353 Hill Tom Lorenz 2003 TH Hochsprung m. Musik e.V. 11:52,04
6 334 Wipprecht Jacob 2004 TH 1. TSV Bad Salzungen 1990 12:06,30

336 Erushev Viktor 2003 TH ASV Erfurt abg.

3000m, Weibliche Jugend U18 11.01.2020 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 339 Blaue Cora 2003 TH Erfurter LAC 10:35,10
2 331 Seebon Eileen 2003 TH 1. SV Kraftverkehr Heiligenstadt 10:38,74
3 340 Bretschneider Amelie 2003 TH Erfurter LAC 11:57,58
4 366 Möller Nathalie 2004 TH LG Ohra Energie 13:01,74
5 378 Trummer Aliyah 2003 TH LV Gera 13:27,89
6 365 Lorenz Anna Caroline 2003 TH LG Ohra Energie 13:39,91
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3000m, Jugend M15 11.01.2020 / 17:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 391 Setzekorn Sebastian 2005 TH SV Creaton Großengottern 10:20,29
2 342 Frerichs Ben 2005 TH Erfurter LAC 10:32,28
3 394 Günther Lukas 2005 TH SV Glückauf Sondershausen 10:44,73
4 408 Fröhlich Leon 2005 TH VfB Schleiz 10:49,94
5 388 Hesse Emil 2005 TH SV Blau-Weiß Bürgel 10:55,56
6 350 Lengefeld Janek 2005 TH Gothaer Leichtathletik Centrum 11:17,26
7 385 Schmidt Julius 2005 TH SSV Erfurt Nord 11:35,01
8 386 Staub Simon 2005 TH SSV Erfurt Nord 11:37,31

382 Rudolph Emil-Maximilian 2005 TH Saalfelder LV abg.

3000m, Jugend M14 11.01.2020 / 17:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 333 Enders Jonathan 2006 TH 1. TSV Bad Salzungen 1990 10:57,54
2 337 Geburek Karl 2006 TH ASV Erfurt 10:59,81
3 384 Nobis Paul 2006 TH SSV Erfurt Nord 11:36,53
4 370 Winter Finn 2006 TH LSV Schmölln 12:10,39
5 375 Rotter Timon 2006 TH LV Altstadt 98 Nordhausen 12:21,00

3000m, Jugend W15 11.01.2020 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 410 Zielke Elena 2005 TH VfB Schleiz 11:33,98
2 368 Sittig Letizia 2005 TH LG Ohra Energie 12:09,37
3 373 Reichhardt Tessa 2005 TH LV Altstadt 98 Nordhausen 12:23,07
4 396 Pohlan Lina 2005 TH SV Hermsdorf 13:00,62
5 392 Bernhardt Luca Ronja 2005 TH SV EK Veilsdorf 13:29,35

3000m, Jugend W14 11.01.2020 / 17:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 390 Scheler Emma 2006 TH SV Creaton Großengottern 11:59,64
2 880 Meyer Elisabeth 2006 TH SV EK Veilsdorf 12:26,70
3 335 Babeck Karla-Katharina 2006 TH ASV Erfurt 13:17,32
4 398 Teichert Lilly 2006 TH SV Lerchenberg Altenburg 14:45,87

3000m, Senioren M30 11.01.2020 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 351 Bräutigam Marcel 1987 TH GutsMuths- Rennsteiglaufverein 8:44,61
2 397 Prautsch Andreas 1990 TH SV Lerchenberg Altenburg 10:26,99

381 Metzner Wieland 1987 TH Saalfelder LV abg.

Zwischenzeiten - Zeitlauf
1000m 2:52,63 351 Bräutigam Marcel TH
2000m 5:49,92 351 Bräutigam Marcel TH
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3000m, Senioren M35 11.01.2020 / 18:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 411 Schwarz Wolfgang 1981 TH VfB Torpedo Ichtershausen 9:50,35
2 371 Nebelung Marco 1984 TH LV Altstadt 98 Nordhausen 10:34,68
3 332 Emmrich Tobias 1985 TH 1. TSV Bad Salzungen 1990 11:02,91

3000m, Seniorinnen W30 11.01.2020 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 362 Gunnella Francesca 1988 TH LC Jena 12:53,26

3000m, Seniorinnen W35 11.01.2020 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 377 Puth Katrin 1982 TH LV Gera 11:30,02
2 403 Pörsch Katja 1981 TH TSV Germania 1887 Neustadt/O. 15:05,63

3000m, Senioren M40 11.01.2020 / 18:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 355 Schwotzer Jens 1978 TH KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 10:21,40
2 357 Engelmann Mario 1977 TH Laufclub Rudolstadt 11:10,71
3 380 Krauße Michael 1979 TH Saalfelder LV 11:25,07

3000m, Senioren M45 11.01.2020 / 18:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 401 Broßmann Patrick 1975 TH TSV Germania 1887 Neustadt/O. 11:22,31
2 354 Reddmann Dirk 1972 TH KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 11:31,62
3 348 Gareis Heiko 1972 TH Freizeitsportverein Neustadt

(Orla) 1978 e.V.
13:18,88

3000m, Seniorinnen W40 11.01.2020 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 405 Thurau Janine 1979 TH TSV Germania 1887 Neustadt/O. 13:28,18
2 389 Grießbach Jeannine 1978 TH SV Creaton Großengottern 14:13,22

3000m, Seniorinnen W45 11.01.2020 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 374 Rotter Kathrin 1972 TH LV Altstadt 98 Nordhausen 14:25,71

3000m, Senioren M50 11.01.2020 / 18:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 372 Peter Jens 1966 TH LV Altstadt 98 Nordhausen 10:18,28
2 360 Vasterling Frank 1970 TH Lauffreunde Eichsfeld 10:28,36
3 404 Schudeja Gunter 1970 TH TSV Germania 1887 Neustadt/O. 10:38,14
4 356 Vogel Torsten 1968 TH KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 11:16,81
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3000m, Senioren M55 11.01.2020 / 18:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 359 Hupe Matthias 1965 TH Lauffreunde Eichsfeld 10:36,81
2 364 Wagner Gerd 1964 TH LC Jena 11:55,97
3 406 Feulner Siegfried 1961 BY TV 1848 Coburg 13:09,22
4 352 Kerber Andreas 1963 TH GutsMuths- Rennsteiglaufverein 13:30,97

3000m, Senioren M60 11.01.2020 / 18:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 358 Klöpfel Jürgen 1959 TH Laufclub Rudolstadt 12:01,43
2 395 Häusler Andreas 1959 TH SV Hermsdorf 14:35,52

402 Gläser Jürgen 1959 TH TSV Germania 1887 Neustadt/O. abg.

3000m, Senioren M65 11.01.2020 / 18:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 338 Kügler Bernd 1955 TH ASV Erfurt 13:25,74
2 407 Militzke Werner 1953 BY TV 1848 Coburg 13:52,18

3000m, Senioren M70 11.01.2020 / 18:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 888 Hempel Ernst 1949 TH Saalfelder LV 14:32,85


