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Thüringer Hallen-Landesmeisterschaften U18, Männer, Frauen, Senioren, Seniorinnen 
Thüringer Landesmeisterschaften Winterwurf Hammer 

 
Veranstalter  Thüringer Leichtathletik-Verband  
 
Ort / Tag / Beginn Hartwig-Gauder-Halle Erfurt, Johann-Sebastian-Bach-Straße 2, 99096 Erfurt 
   Sonnabend, 13. Januar 2024, 10:00 Uhr 
 
Wettbewerbe  MJU18  60m, 200m, 800m, 1500m, 60m Hü, 4x200m, Weit, Hoch, Drei, Kugel, 
   Männer 60m, 200m, 800m, 1500m, 60m Hü, 4x200m, Weit, Hoch, Drei, Kugel,  
   Senioren 60m, 200m, 800m, 4x200m, Weit, Hoch, Kugel, 
   WJU18  60m, 200m, 800m, 1500m, 60m Hü, 4x200m, Weit, Hoch, Drei, Kugel, 
   Frauen  60m, 200m, 800m, 1500m, 60m Hü, 4x200m, Weit, Hoch, Drei, Kugel, 
   Seniorinnen  60m, 200m, 800m, 4x200m, Weit, Hoch, Kugel, 

 
   Thüringer Landesmeisterschaften Winterwurf 
   M/W U16-Sen  Hammer 
    
Sprunghöhen                  MU18  1,55m - 1,75m 5cm, weiter 3cm 
   Männer 1,60m - 1,80m 5cm, weiter 3cm    
   Sen M30 1,30m - 1,50m 5cm, weiter 3cm 
   Sen M40 1,30m - 1,50m 5cm, weiter 3cm 
   Sen M50+ 0,90m - 1,45m 5cm, weiter 3cm 

WU18  1,40m - 1,60m 5cm, weiter 3cm 
   Frauen  1,40m - 1,60m 5cm, weiter 3cm    
   Senn W 30+ 0,90m - 1,50m 5cm, weiter 3cm 
    
Meldungen  Online-Meldung über www.ladv.de 
   Thüringer Leichtathletik-Verband, J.-S.-Bach-Str. 2, 99096 Erfurt  
   Bitte bei  allen Sprint- und Laufdisziplinen die Bestzeiten angeben. 
 
Meldeschluss  Sonntag, 07. Januar 2024, 24 Uhr 
   

Startunterlagen ab 08:30 Uhr  
 

Org.-Gebühren  U16: Einzel 5,00 €;  
   U18-20: Einzel/Staffel   6,00 € / 14,00 €,  
   Aktive: Einzel/Staffel   10,00 € / 15,00 €  

Nachmeldungen entsprechend der Finanzordnung 30,- € zusätzlich zur Startgebühr. 
Ummeldungen 10,-€ pro Meldung 

 

Hinweise Teilnahmeberechtigt sind die Mitglieder der dem TLV angeschlossenen Vereine, mit einem 
gültigen Startpass.  
Staffeln Senioren/Seniorinnen in 10er-Jahrgängen (30+35/40+45/50+55/60+65) 

   Die Stellplatzkarten sind spätestens 60min vor dem jeweiligen Wettbewerb abzugeben. 
Es gelten die Allgemeinen Bestimmungen des TLV zur Durchführung von Meisterschaften 
(Stand: 08.12.2019, veröffentlicht auf der TLV-Homepage). Die Verbandsaufsicht wird durch 
die Kommission Wettkampforganisation des TLV abgesichert. Die Gegengerade (Einlaufbe-
reich) ist nur begrenzt nutzbar. Bitte für das Einlaufen im Freien Wechselschuhe mitbringen! 
ACHTUNG: Alle meldenden Vereine müssen einen Helfer für Kampfgerichte stellen. Im Einsatz 
befindliche Kampfrichter der Vereine gelten dabei als Erfüllung dieser Regel. Namentliche 
Meldung bis 10.1.2024 an (einsatzleiter@tlv-sport.de) Bestätigung durch den Einsatzleiter bis 
Donnerstag, 11.1.24. 
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Staffel-Ersatzläufer können per Hand auf der Stellplatzkarte vor deren Abgabe 
nachgetragen werden. Der/die Teilnehmer müssen aber zum Wettkampf gemeldet sein 
und mit Abgabe der Stellplatzkarte feststehen. Es können je Anzahl der Staffelläufer (3 
oder 4) die gleiche Anzahl an Ersatzläufern auf der Stellplatzkarte vermerkt werden. 

  
60m Hürden ab U18: Bei 8 oder weniger Teilnehmern wird zur Vorlaufzeit ein 
Einlagenlauf angeboten. Unabhängig von dessen Wahrnehmung gilt das Startrecht 
zum Finallauf. Der Einlagenlauf ist lediglich  eine zusätzliche Startmöglichkeit. 

 
 
Zeitplan  Wird veröffentlicht unter www.tlv-sport.de  

Zeitplanänderungen nach Meldeeingang sind möglich. 
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