Sonnabend 11.6.2022 Anderung Zeit kursiv  keine Meldungen Stand: 06.06.2022

Zeit M12 M13 M 14 M 15 MJU 18 MJU20 M30-45 | M50-80+ w12 w13 W 14 W 15 WIJU 18 WJu20 W30-45 W50-80+ Zeit
10:00 75V Diskus | Weit2 | Hoch2 Kugel I\I|I<5u§-eGIO Weit 1 Speer Hoch1 | Hoch1 Hoch 1 10:00
10:15 75V 10:15
10:30 75V 10:30
10:45 75V 10:45
11:00 Kugel Speer 11:00
11:15 75F 75F Diskus | Diskus Diskus Diskus 11:15
11:30 75F Weit 1 Hoch 2 | Hoch 2 75F Weit 2 11:30
11:45 100V 11:45
12:00 Kugel 100V 12:00
12:15 | Speer Diskus | Diskus | Diskus | D'k 100v | 100V 12:15

M50/M75
12:30 Hoch 1 12:30
12:45 Weit 2 100V 100V Weit 1 12:45
13:00 Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab Stab 13:00
100 ZF | 100 zZF Kugel Kugel
13:15 100 F 100 F 100 ZF 100 ZF 13:15
13:30 100V 100V 13:30
13:45 Speer Diskus Diskus 100 F 13:45
14:00 100 F 100 F 14:00
14:15 100 F Weit2 | Weit2 14:15
14:30 Weit 1 100 F 100 F Kugel Kugel 14:30
14:45 Diskus | 1500 ZF | 1500 ZF | 1500 ZF Hoch 1 1500m | 1500m 14:45
15:00 Speer 2000m | 2000m 2000 m 15:00
15:15 2000m | 2000m 15:15
15:30 Weit 1 Weit2 | Weit2 15:30
15:45 3000m | 3000m Kugel Hoch 1 3000m 15:45
16:00 Diskus | Diskus Speer 400 ZF 16:00
16:15 400 ZF | 400 zZF | 400 ZF 16:15
16:30 Weit 3 400 ZF | 400 zF Weit 3 Weit 3 16:30
16:45 Kugel | 300zF D';'g”“;w"gzs 300m 16:45
17:00 4x75 4x75 17:00
17:15 4x100 4x100 4x100 4x100 17:15
17:30 4x100 4x100 | 4x100 | 4x100 17:30
Zeit M12 M13 M 14 M 15 MJU 18 MJU20 M30-45 | M50-80+ w12 w13 W 14 W 15 WIJU 18 WJu20 W30-45 W50-80+ Zeit




Sonntag 12.6.2022 Anderung Zeit kursiv  keine Meldungen Stand: 06.06.2022

Zeit M12 M13 M 14 M 15 MJU 18 | MJU20 | M30-45 | M50-80+| W 12 wi3 W 14 W 15 WJU 18 | WJU20 | W30-45 |W50-80+ Zeit
10:00 Hoch1 | Hoch1 Kugel Kugel Speer Speer 60H V 60H V Diskus Diskus 10:00
Hoch 2 Drei Drei Drei
10:15 60H V 60H V 10:15
10:30 3000m | 3000m 3000m | 3000m 10:30
10:45 60H F 60H F Speer Speer 10:45
11:00 60H F 60H F Ham Ham - Hoch 2 11:00
11:15 Weit 80H V 80H V 80H ZF 11:15
W40-45
11:30 80HV | 80HV 11:30
11:45 Speer Speer 100HV | 100HV | 100H zZF 11:45
W30-35

12:00 110HV | 110HV | 110H zF Ham Ham Ham Ham Ham Ham Ham Ham 12:00
12:15 Hoch 1 800m 800m 800m 800m 12:15
12:30 Kugel 800m 800m 12:30
12:45 110HF | 110HF 12:45
13:00 Drei Drei Drei Drei 100HF | 100H F 13:00
13:15 Ham Ham Speer 80H F 80H F Kugel Kugel 13:15
13:30 Hoch 1 80HF | 80HF 13:30
13:45 800m 800m 800m 800m 13:45
14:00 Ham Ham Ham Ham Kugel 800m 800m 14:00
14:15 800m 800m Speer 14:15
14:30 800m 800m 14:30
14:45 200 ZF | 200 zF 200 ZF 200 ZF 14:45
15:15 200 ZF | 200 zF Speer Speer 15:15
15:30 200 ZF | 200 zF 15:30
15:45 400 H 400 H 15:45
16:00 400 H 400 H 16:00
16:15 300 H 300H 16:15
Zeit M 12 mM13 M 14 M 15 MJU 18 | MJU20 | M30-45 | M50-80+| W 12 W13 W 14 W 15 WJU 18 | WJU20 | W30-45 |W50-80+ Zeit




