
Checkliste für Veranstalter von Landesmeisterschaften 
 

 

Lauf:      Bahnkästen (1-8) mit Fehlstartanzeige 

Startlautsprecher (mind. 3 Stück) mit Mikrofon 

für 400 m und 200 m (für Sprint wird es 

empfohlen) (1 Lautsprecher für max. 2 Bahnen) 

      Einlaufmarken 800m 

      Hindernisse; verstellbar, Wassergraben nach IWR 

      Hürden pro Bahn 10 Stück + Reserve 

      Rundenanzeige mit Glocke 

Startblock pro Bahn, Reserve und Transport- 

möglichkeit 

      Staffelstäbe (6-8) 

      Starterpodest (1) 

      Windmesser (1) 

      Anzeige für Windmesser 

      Fahnen für Bahnrichter (Gelb) (15x) 

      Klebeband für Bahnrichter (beschreibbar) 

      2 Tische, 4 Stühle, 2 Schirme 

      Absperrmaterial für den Zielbereich 

      Munition (in Absprache mit TLV) 

      Zeitmessanlage (Imhof,FinishLynx,Sportronic,...) 

 

 

Hochsprung pro Anlage:   Sprungständer für Höhe 2,20 m mit Aufleger 

      Sprunglatten – Kunststoff – 4,00 m 

      Aufsprungmatte 6 x 3 x 0,50 m mit Plane 

      Meßstab für 2,50 m 

      2 Stehleitern 3-stufig 

      Anlaufmarken (2 pro Athlet) 

      Anzeigetafel 

      Fahnen (weiß/rot) 

      1 Tisch, 2 Stühle, 1 Schirm 

Klebeband 

 

 

Stabhochsprung pro Anlage:  Sprungständer für Höhe 5,50 m mit Aufleger 

      Sprunglatten – Kunststoff – 4,50 m 

      Aufsprungmatte 5 x 5 x 0,80 m mit Plane 

      Meßstab für 5,50 m 

      Lattenaufleger 4,00 m 

      1 Stehleiter 6 m 

      Ablegeständer für Sprungstäbe 

      Anlaufmarken (2 pro Athlet) 

      Anzeigetafel, Mappe zur Abstandsanzeige 

      Zeitbegrenzungsuhr 

      Fahnen (weiß/rot) 

      1 Tisch, 2 Stühle, 1 Schirm 

      Klebeband 

 



 

 

Weit- und Dreisprung pro Anlage: Einlegebretter mit Plastelinstreifen 

      Absperrband 

      Anlaufmarken (2 pro Athlet) 

      Anzeigetafel 

      Windmesser (1) 

      Anzeigetafel für Windmesser 

      Fahnen (weiß/rot) 

      Meßbänder 10 m, 20 m 

      Stecker für Nullmarke 

      2 Tisch, 3 Stühle, 2 Schirme 

      Harken, Spaten, Besen, Spachtel, Klebeband 

      Plasteline zum ausbessern 

      Lappen 

      Klebeband 

 

 

Kugelstoß pro Anlage:   Kugeln für alle Altersklassen (2-3 pro Gewicht) 

      Kugelstoßbalken 

      Entfernungskästen 

      Meßbänder 25 m 

      Anzeigetafel 

      Fahnen (weiß/rot) 

      1 Tisch, 2 Stühle, 1 Schirm 

      Stecker für Nullmarke 

      Magnesiabehälter 

      Fußabtreter 

      Scheuertücher, Lappen 

      Besen, Handschuhe (Messen) 

      Ablageständer für Kugeln 

 

 

Diskus- und Hammerwurf pro Anlage: Disken und Hämmer für alle Altersklassen 

      Ablageständer für Disken und Hämmer 

      Schutzeinrichtungen komplett 

      Entfernungskästen 

      Leiter 5,00 m 

      Meßbänder 50 m- 100 m 

      Anzeigetafel 

      Fahnen (weiß/rot) 

      1 Tisch, 2 Stühle, 1 Schirm 

      Stecker für Nullmarke 

      Magnesiabehälter 

      Fangnetz mit Bodenklammern 

      Fußabtreter 

      Scheuertücher, Lappen 

      Besen, Handschuhe (Messen) 

 

 

 



 

 

 

Speerwurf / Ballwurf pro Anlage:  Speere für alle Altersklassen (2-3) 

      Bälle / Schlagbälle für alle Altersklassen (je 6x) 

      Ständer für Speere 

      Entfernungkästen 

      Meßbänder 100 m 

      Fahnen (weiß/2x rot) 

      Anlaufmarken (2 pro Athlet) 

      Anzeigetafel 

      1 Tisch, 2 Stühle, 1 Schirm 

      Besen, Handschuhe (Messen) 

Klebeband 

 

 

 

An allen Wettkampfanlagen sind für die Athleten Sonnen- bzw. Regenschutzvarianten bereit- 

zustellen. 

Es ist  notwendig, daß der Meßkoffer zum Prüfen der Geräte und Farbe zum Markieren der 

geprüften Geräte vorhanden sind. 

Weiterhin ist das Bedienen der Zeitmessanlage abzusichern. 

 

Stand: 21.09.11 


