Deutsche Meisterschaften 2010

Braunschweig

- Zeitplan -

Samstag, 17.07.2010

Zeit

Manner

11:00:00 3 x 1000 m mJA

v

11:30:00

3 x 800 m wJA

11:55:00 4 x 400 m mJA

v

12:05:00

Speerwurf

12:30:00

4 x 400 m wJA

13:00:00

800 m

13:20:00 800 m

13:30:00

Dreisprung

13:40:00 1500 m

13:55:00

1500 m

14:00:00

Diskuswurf

14:15:00

400 m Hi

14:40:00 400 m Hii

15:00:00

400 m

15:20:00 400 m

15:50:00

Stabhochsprung

15:50:00

Hammerwurf

16:00:00

100 m Hii

16:05:00

KugelstoB

16:25:00 110 m Hii

16:50:00

100 m

17:05:00

Weitsprung

17:20:00 100 m

17:40:00

Hochsprung

17:45:00 3000 m Hi

18:05:00

100 m Hii

18:20:00 110 m Hii

18:35:00

5000 m

19:00:00

100 m

19:15:00 100 m

Sonntag, 18.07.2010

Zeit

Manner

Frauen

10:40:00

10000 m Bahngehen F

5000 m Bahngehen

F

11:30:00

3 x 800 m wJA

F

11:45:00

Hammerwurf

11:45:00 3 x 1000 m mJA

12:00:00

Stabhochsprung F

12:00:00

4x100 m

12:10:00

Dreisprung

12:15:00 4x100 m

12:35:00 4 x 400 m mJA

12:45:00

4 x 400 m wJA

13:00:00

200 m

13:20:00 200 m

13:50:00

KugelstoB

13:55:00

Diskuswurf

14:05:00

800 m

14:15:00 800 m

14:25:00

400 m

14:35:00 400 m

14:50:00 1500 m

15:00:00

Weitsprung

15:10:00

200 m

15:20:00 200 m

15:20:00

Hochsprung

15:30:00

1500 m

15:40:00

Speerwurf

15:45:00

400 m Hi

16:00:00 400 m Hii

16:15:00 5000 m

16:40:00

3000 m Hi

17:00:00

4x400 m

17:15:00 4 x 400 m

Anderungen vorbehalten!
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