Landesmeisterschaften Schiler bis Seniorenlnnen
iIn Gera am 19./20. Juni 2010

Informationen fur Teilnehmer, Betreuer, Kampfrichte r und Helfer

Die Abteilung Leichtathletik des 1. SV Gera begri3tlle Teilnehmer, Betreuer, Kampfrichter,
Helfer und Gaste recht herzlich zu dem Landesmeistechaften im Stadion der Freundschatft.

Stellplatz 60 min vor Beginn einer Disziplin am Stellplatz -Umlgbtadiongebaude- anmelden.
Bitte alle Angaben auf der Stellplatzkarte prifeegonders bei den Staffeln).

Callroom 20 min. vor Wettkampfbeginn finden sich die Athleten aall@om -Mitteleingang
Stadiongebaude -Rickseite ein.

Nachmeldungen Siehe allgemeine Bestimmungen des TLV.

Starthummern Sind in unveranderter Grofe auf der Brust zu traBemm Gehen ist die
2. Starthnummer auf dem Ricken zu tragen.

Ergebnisse Ergebnistafel Stadionumz&aunung.

Einspriche Die Einspruchsstelle befindet sich am Stellplatz.

Aufwéarmen Kann auf dem Einlaufplatz hinter dem StadionwaNerdkurve erfolgen.
Innenraum Im Innerraum halten sich nur die Athleten auf, alenittelbar am

Wettkampf teilnehmen

Sprint- u. Hurdenlaufe fur die Sprints sowie kurzen Hirdenlaufe finden Mond Finallaufe statt(au3er
Seniorinnen), alle weiteren Laufe ab 200m werdsrzaitendlaufe durchgefihrt.

Hochsprung / Stab Altersklassen Anfangshdhen

M 12 Hoch 1,15m-1,30 m 5cm, ab 1,30 m 3cm
Stab 1,50 m 10cm

M 13 Hoch 1,25m-1,40 m 5cm, ab 1,40 m 3cm
Stab 1,50 m 10 cm

M 14 Hoch 1,35 m-1,50 m5cm, ab 1,50 m 3cm
Stab 1,60 m 10 cm

M 15 Hoch 1,40 m-1,55m 5cm, ab 1,55 m 3cm
Stab 1,60 m 10 cm

W 12 Hoch 1,15 m-1,30 m 5cm, ab 1,30 m 3cm
Stab 1,50 m 10cm

W 13 Hoch 1,20m-1,35m 5cm, ab 1,35 m 3cm
Stab 1,50 m 10 cm

W 14 +15 Hoch 1,25m-1,40 m 5cm, ab 1,40 m 3cm
Stab 1,50 m 10 cm

MJB Hoch 1,55m-1,85m5cm,ab 1,85m3cm
Stab 2,40 m-3,00m 20 cm, ab 3,00 m 10 cm

Manner / MJA Hoch 1,60m-1,85m5cm, ab 1,83 om
Stab 2,60m-3,20m 20 cm, ab 3,20 m 10 cm

WJB Hoch 1,40m-155m5cm,ab1,55m3cm
Stab 1,60 m-2,20m 20 cm, ab 2,20 m 10 cm

WJIA Hoch 1,40 m-1,55m 5cm, ab 1,55 m 3cm
Stab 1,60m-2,20m 20 cm, ab 2,20 m 10 cm

Frauen Hoch 0,95m-1,15m5cm, ab 1,15 m 3cm
Stab 1,60m-2,20m 20 cm, ab 2,20 m 10 cm

M 30 — 45 Hoch 1,40m-1,60m5cm,ab 1,60 m3cm

M 50 — 60 Hoch 1,05m-1,40m5cm, ab 1,40 m 3 cm

M 65 — 75+ Hoch 0,95m-1,15m5cm,ab 1,15 m3cm

W 30-70+ Hoch 0,95m-1,15m5cm,ab 1,15m 3 cm



Wurf- u. StoRRgerate Eigene Wurfgerate sind bis 60 min vor dem WettkampGerateraum
Uberprifen zu lassen.

Siegerehrung Nach Aufruf bitte am Sammelplatz fir die Siegerelgreinfinden

Sanitare Einrichtungen Umkleiderdume, Toiletten und Duschen befinden sichlauptgebdude.
Umkleidekabinen bitte als Wechselkabinen benutben!Veranstalter
Ubernimmt keine Haftung fur personliche Gegenstande
Wir bitten, die Umkleideraume und Toiletten im sexdn Zustand zu verlassen.

Medizinische Betreuung Befindet sich an den ausgeschilderten Stellen.

Versorgung Stirnseite Hauptgebaude - Nordkurve.

Wir wiinschen allen Gasten einen angenehmen Aufenthaind viel Erfolg

Abteilung Leichtathletik des 1. SV Gera



