
Thüringer Ergebnisse bei Internationalen Meisterschaften 2019  

             

       

 

 

Hallen-WM der Senioren  24. - 30. 03. 2019 Torun/Polen 

 

M40 1. Kugel      17,32 m Dittmar, Andy BiG Gotha 

M60 1. Stab        3,35 m  Eckardt, Dirk Berlstedt 

 3. 5-K       3938 Pkt Döpping, Detlef Gothaer LAC 

M65 1. 400 m      60,68 sec König, Rudolf Saalfelder LV 

 2.   60 m        7,99 sec König, Rudolf Saalfelder LV 

 2. 200 m      26,42 sec König, Rudolf Saalfelder LV 

W50 2. 200 m      27,00 sec Opitz, Iris LAV Elstertal Bad Köstritz 

 3.   60 m        8,35 sec Opitz, Iris LAV Elstertal Bad Köstritz 

 

 

 Europameisterschaaften Senioren 05.-15. September 2019 Venice/Italien 

 

W50 2. 100 m      13,46 sec Opitz, Iris LAV Elstertal Bad Köstritz 

 3. 200 m      27,61 sec Opitz, Iris LAV Elstertal Bad Köstritz 

M35 3. 5000 m 16:09,93 min Harz, Sebastian SV Hermsdorf 

 3. 4 km Cross      12:12 min Harz, Sebastian SV Hermsdorf 

M40 2. Hoch        1,86 m   Stephan, Michael ELAC 

M65 2. 100 m      13,18 sec König, Rudolf Saalfelder LV 

 2. 200 m      26:52 sec König, Rudolf Saalfelder LV 

 2. 400 m      61,27 sec König, Rudolf Saalfelder LV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Thüringer Ergebnisse bei Deutschen Meisterschaften 2019 
 

 

 

51. Dt. Jugend-Hallenmeisterschaften 23./24. Februar.19 Sindelfingen 

 

MU20 1.       60 m              6 73 sec Brandner, Luis LAC Erfurt 

 1.     200 m           21,34 sec  Brandner, Luis LAC Erfurt 

 1.     400 m           48,07 sec Bretschneider, Joascha LAC Erfurt 

 1. Drei           15,31 m Klobasa, Max-Ole LC Jena 

 2. 5000 m G      22:29,15 min Junghannß, Otto ELAC 

 3.       60 m             6,78 sec Stangenberg, Malte LC Jena 

 3.     800 m        1:53,66 min Kießling, Max ELAC 

 3.   1500 m        4:02,74 min Rott, Franz LAC Erfurt 

 3. Weit             7,25 m Brucha, Kevin LC Jena 

WU20 2.    800 m        2:10,16 min Posniak, Lena LAC Erfurt 

 3. 3000 m G       15:27,51 min Riedel, Lena ASV Erfurt 

 

 

17. Dt. Senioren-Hallenmeisterschaften 01.- 03. März. 19 Halle/S     

 

M35 1. 4x200  m   1:40,15 sec Klose, Karsten StG Ilmenau-Weimar-Erfurt 

    Kubitza, Sandro  

    Schmidt, Marco  

    Hohmann, Martin  

 2. 3000m G 17:28,83 min Wild, Andreas SV Einheit 1875 Worbis 

M40 1.     60 m        7,31 sec Bachmann, Marco HSG Nordhausen 

 1. Hoch        1,86 m Stephan, Michael ELAC 

 2.   800 m   2:05,49 min Reichel. Remo 1 SV Gera 

M45 1. Hoch        1,69 m Döring, Ludwig SV Sömmerda 

 1. Kugel      18,06 m Dittmar, Andy BiG Basketball in Gotha 

 2. 60 m H        9,33 sec Döring, Ludwig SV Sömmerda 

 2. Weit        5,83 m Döring, Ludwig SV Sömmerda 

M55 2. Stab        3,40 m  Roehr, Wolf-Dietrich SV Sömmerda 

 2. Kugel      13,83 m Riebel, Thomas LSV Schmölln 

 3. Diskus      37,58 m Krinke, Timo LAV Elstertal Bad Köstritz 

M60 3.   60 m H      10,36 sec Döpping, Detlef Gothaer LAC 

 3. Stab        3,15 m  Eckardt, Dirk TSV 1914 Berlstedt/Neumark 

M65 1.     60 m        8,14 sec König, Rudolf Saalfelder LV 

 1.   200 m      26,81 sec König, Rudolf Saalfelder LV 

 1. 3000m G 16:21,19 min Albrecht, Jürgen Apoldaer LV 

 2. 3000m G 17:32,62 min Langhammer, Reinhard ASV Erfurt 

 3.   400 m      62,87 sec König, Rudolf Saalfelder LV 

W40 1. 3000m G 17:11,45 min Bonneß, Yvonne ASV Erfurt 

W50 1.     60 m        8,31 sec Opitz, Iris LAV Elstertal Bad Köstritz 

 1.   200 m      27,36 sec Opitz, Iris LAV Elstertal Bad Köstritz 

 1. Kugel      12,70 m Hildebrandt, Carmen Ordrufer LV 

 2.     60 m         8,45 sec Günther-Gräff, Eva ASV Erfurt 

 2.   200 m      28,17 sec Günther-Gräff, Eva ASV Erfurt 

 2.   800 m   2:34,62 min Stetefeld, Marion SV Creaton Großengottern 



 3.   400 m      65,48 sec Stedefeld, Marion SV Creaton Großengottern 

 3. 3000 m 11:44,33 min Krause, Astrid Ines LC Jena 

 3. Weit        4,56 m Opitz, Iris LAV Elstertal Bad Köstritz 

 

 

66. Dt. Leichtathletik Hallenmeisterschaften 16../17. Februar 19 Leipzig 

       

F 3.   200 m     23,92 sec Eidner, Tiffany Bad Lobenstein TC 

 

Dt. Meisterschaft Straßengehen  13.04.19 Naumburg 

                                   

WJ U18 2.   5 km G    25:45 min Riedel, Sina ASV Erfurt 

 3..   5 km G    25:53 min Meidel, Marie ELAC 

 2.   5 km G 1:22:09 h Meidel, Marie ELAC 

  Mannschaft  Schmidt, Cheyenne  

    Magiera, Mila  

MJ U20 3. 10 km G    45:19 min Junghannß, Otto ELAC 

W35 1. 20 km G 1:47:48 h Schulze, Kathrin ASV Erfurt 

M35 1. 20 km G 2:09:06 h Wild, Andreas SV Einheit 1875 Worbis 

M65 1. 20 km G 1:58:27 h Albrecht, Jürgen Apoldaer LV 90 

 

Deutsche Meisterschaften U23/Jugendstaffeln 15.-  16.Juni 2019 Wetzlar 

 

MJ U23 1. Speer      72,83 m Meier, Tom LC Jena 

MJ U20 1. 3x1000 m  7:33:37  min Kießling, Max StG LAC Erfurt 

        Rott, Franz  

     Rex, Tobias  

 

 

119. Dt. Meisterschaften 03.-04. August 19 Berlin 

 

Männer 2. 3000 m H   8:33,84 min Grau, Martin LAC Erfurt 

 3.   100 m      10,30 sec  Reus, Jürgen LAC Erfurt 

 3. Speer      82,70 m Röhler, Thomas LC Jena 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

78. Dt. Jugend-Meisterschaften U20/U18   26.-28. Juli 19 Ulm 

 

MU20 1. Drei      14,96 m Klobasa, Max-Ole LC Jena 

 2. Speer      70,56 m Voigt, Maurice LC Jena 

 3. 800 m   1:58,87 min  Kießling, Max ELAC 

 3. 10000m G 49:08,49 min Schmidt, Moritz ELAC 

WU20 2. 400 m      55,09 sec Kaufmann, Laura LG Ohra Energie 



 2. 5000m G 26:36,47 min Meidel, Marie ELAC 

 3. 800 m   2:13,35 min  Posniak, Lena LAC Erfurt 

 3. 5000m G 27:20,54 min Schmidt, Cheyenne ELAC 

MU18 2. 400 m H      53,12 sec Lochmüller, Hannes SV Creaton Großengottern 

WU18 2. 200 m      24,72 sec Katzmarski, Lea ELAC 

 3. 100 m      11,94 sec Katzmarski, Lea ELAC 

 3. 3000m G 15:03,09 min Riedel, Lena ASV Erfurt 

 

   

5. Dt. Jugendmeisterschaften U16 06.-07. Juli. 2019 Bremen 

 

W15 2. 3000m G  16:09.33 min Junghannß, Ada LSV Schmölln 

 

Dt. Meisterschaften Senioren  12. - 14. Juli.19 Leinefelde-Worbis 

 

M35 1. 4x100 m      46,70 sec Kubitza, Sandro StG Ilmenau-Weimar-Erfurt 

       Hohmann, Martin  

    Schmidt, Marco  

     Klose, Karsten  

 2.   100 m      11,60 sec Hohmann, Martin SSV Erfurt Nord 

 3.   200 m      23,75 sec Hohmann, Martin SSV Erfurt Nord 

W345 2. 1500 m   5:09,40 min Puth, Katrin LV Gera 

 2. Speer      35,81 m Müller,  Beatrice Apoldaer LV 90 

 3. 1500 m   5:20,51 min Brünner, Franziska LC Jena 

M40 1.   800 m   2:05,23 min Reichel, Remo 1 SV Gera 

 1. Hoch        1,71 m Stephan, Michael ELAC 

 2.   100 m      11,51 sec Bachmann, Marco HSG Nordhausen 

 2. 1500 m   4:18,72 min Reichel, Remo 1 SV Gera 

M45 1. Kugel      17,77 m Dittmar, Andy BiG Basketball in Gotha 

 3. 110m H      17,47 sec  Döring. Ludwig SV Sömmerda 

M55 2. Stab        3,40 m Roehr, Wolf-Dietrich SV Sömmerda 

W50 1.   100 m      13,47 sec  Opitz, Iris LAV Elstertal Bad Köstritz 

 1. Kugel      13,20 m Hildebrandt, Carmen Ohrdrufer LV 

 2.   200 m      27,61 sec Opitz, Iris LAV Elstertal Bad Köstritz 

 2. Weit        4,65 m Opitz, Iris  LAV Elstertal Bad Köstritz 

 3. 5000 m 19:31,41 min  Krause, Astrid Ines LC Jena 

M60 2. Stab        3,30 m Eckardt, Dirk TSV 1914 Berlstedt/Neumark 

M65 1.   100 m      12,64 sec König, Rudolf Saalfelder LV 

 1.   200 m      26,30 sec König, Rudolf Saalfelder LV 

 2. Speer      40,20 m König, Rudolf Saalfelder LV 

 3.   400 m      63,33 sec König, Rudolf Saalfelder LV 

M75 3. Hoch        1,17 m Bartoschik, Jörg SV Motor Tambach-Dietharz 

W75 2. Speer      19,43 m Bensch, Christa SV Blau-Weiß Auma 
 

 

 Dt. Jugendmehrkampfmeisterschaften U16/U18/U20  17.-18.August. 19 Ulm 

 

WU18 1. 7-kampf  5661 Pkt. Riedel, Serina TSV Zeulenroda 
 

Deutsche Berglaufmeisterschaft 22. September.19 Beitungen 

 

MU20 2.  1:02:25 h Freitag, Roman Eisenacher LV 



M 3.      55:43 min Bräutigam, Marcel GMRLV 

M35 2.      57:47 min Krieghoff, Marcel sc impuls Erfurt 

M40 3.  1:09:15 h Abraham, Daniel VfB Torpedo Ichtershausen 

M45 3.  1:06:30 h Koch, Dominik GMRLV 

M 2.  1:43:12 h Krauße, Raimund LV Einheit Greiz 

W55 2.  1:22:53 h Ernst, Beate Lauffeuer Fröttstädt 

 

1. Deutsche Meisterschaft 50 km - Straßenlauf 30. Märu 2019 Grünheide  

 

M 1. 50 km 2:51:55 h Bräutigam, Marcel GMRLV 

 

Deutsche Meisterschaft 100 km - Straßenlauf 21. September 2019 Kandel  

 

M 3. 100 km 92:15:17 h Plöttner, Johannes GMRLV 

 

 

Dt. Meisterschaft Wurf-Mk und Langstaffeln Senioren 10.- 11. August 19 Zella-Mehlis 

 

M35 2. 3x1000 m   9:02,04 min Böttger, Stefan LG Ohra Energie 

 .   Tschaar, Holger  

    Zimmermann, Stefan  

 

 

Deutsche Meisterschaften 10 000 m 08. Juni.2019 Essen 

 

M50 2. 10 000 m 34:51,16 min Löschner, Jürgen SV Blau-Weiß Bürhel 

 

 

 

 Deutsche Meisterschaften im Bahngehen 17. August.19 Beeskow 

 

M35 2. 5000 m G    29:37,26 min Wild, Andreas SV Einheit 1875 Worbis 

M55 1. 5000 m G    28:41,09 min Gnauck, Dick ASV Erfurt 

M65 1. 5000 m G    29:07,84 min Albrecht, Jürgen Apoldaer LV 90 

 2. 5000 m G    31:12,15 min Langhammer, Reinhard ASV Erfurt 

W35 1. 5000 m G    27:10,55 min Schulze, Kathrin ASV Erfurt 

W40 1. 5000 m G    30:14,40 min Bonneß, Yvonn Asv Erfurt 

      

 

Deutsche Meisterschaften Blockwettkämpfe 10.- 11.  August.19 Lage 

 

M 14 2. Lauf    2554 Punkte Schönfeld, Fabio LV Gera 

 

Deutsche Meisterschaften 10 km Straßenlauf 15. September 19 Siegburg 

 

M80 2.     50:34 min Krauße, Raimund SV Einheit Greiz 

M55 1. 5000 m G    28:41,09 min Gnauck, Dick ASV Erfurt 

M65 1. 5000 m G    29:07,84 min Albrecht, Jürgen Apoldaer LV 90 

 2. 5000 m G    31:12,15 min Langhammer, Reinhard ASV Erfurt 

W35 1. 5000 m G    27:10,55 min Schulze, Kathrin ASV Erfurt 

W40 1. 5000 m G    30:14,40 min Bonneß, Yvonn Asv Erfurt 
 



Deutsche Gehermeisterschaften 28. September 19 Gleina 

 

W40 1. 10 km G 1:03:54 h Bonneß, Yvonne ASV Erfurt 

M55 1. 10 km G    59:12 min Gnauck, Dick ASV Erfurt 

M65 1. 10 km G 1:00:42 h Albrecht, Jürgen Apoldaer LV 90 

 2. 10 km G 1:03:17 h Langhammer, Reinhard ASV Erfurt 

WU18 1. 10 km G    57:15 min Nicolai, Victoria ELAC 

 
Jugend trainiert für Olympia 23. September 19 Berlin 

 

Mädchen 3. Wettkampfkl. II 7813 Pkt. Sprengler, Leonie Sportgymn Jena 

    Schneider-Rausch, Felicitas  

    Grajqevci, Donika  

    Recke, Annabell  

    Gloger, Lara  

    Rimke, Chantal  

    Leipold, Karolin  

    Duphorn, Kathy  

    Stark, Jasmin  

    Manjate, Jovelin  
 

 

Thüringer Ergebnisse bei Mitteldeutschen Meisterschaften 2019 
 

 

 Mitteldeutsche Winterwurfmeisterschaften  

Mitteldeutsche Hallenmeisterschaften Jugend   02. Februar 2019 Erfurt 

 

M U20 1.       60 m          6,84 sec Stangenberg, Malte LC Jena 

 1. Drei        14,89 m Klobasa, Max-Ole LC Jena 

 1. 3000 m G   13:23,66 min  Junghannß, Otto ELAC 

 2.     400 m       48,26 sec Bretschneider, Joscha LAC Erfurt 

 2.     800 m    1:54,15 min Rott, Franz LAC Erfurt 

 2.   3000 m    9:07,37 min Freitag, Roman Eisenacher LV 

 2.  Hoch         1,85 m Nagel, Richard LAC Rudolstadt 

 2. Weit         6,31 m Müller, Martin LC Jena 

 2. Hammer       58,52 m Buchmann, Julian ASV Erfurt 

 2. Speer       46,61 m Hübler, Paul SSV Schiller-Gymn-Eisenberg 

 3. Drei       13,80 m Bergmann, Franz ASV Erfurt 

WJU20 1.     200 m       24,55 sec Kaufmann, Laura LG Ohra Energie 

 1.     400 m       57,05 sec  Posniak, Lena LAC Erfurt 

 1. Weit         5,86 m Eigner, Helen ELAC 

 2.   60 m H        8,72 sec Eigner, Helen ELAC 

MU18 1.    200 m      23,28 sec Wuthnow, Aron LV Einheit Greiz 

 1. 3000 m   9:08,11 min Küster, Marvin ELAC 

 1.   60 m H        8,16 sec Lochmüller, Hannes SV Creaton Großengottern 

 1. Weit        7,15 m  Brucha, Kevin LC Jena 

 2.    400 m      50,40 sec  Lochmüller, Hannes SV Creaton Großengottern 

 2. 3000 m   9:10,84 min Müller, Robin ELAC 

 2. 4x200 m   1.36,68 min    Stadelmann, Paul StG LSV Schmölln/SV 

Sömmerda 

    Hohmann, Robert  



    Martschenko, Nikita  

    Möller, Leon  

 3. 3000 m    9:18,30 min Feuer, Richard LTV Erfurt 

 3. Drei       12,36 m Lieps, Lukas ELAC 

 3. Hammer       41,70 m Roscher, Max LV Gera 

WU18 1.      60 m         7,68 sec Katzmarski, Lea ELAC 

 1.    200 m      24,78 sec Katzmarski, Lea ELAC 

 1.    400 m      58,53 sec Keuche, Helena LSV Schmölln 

 1.  60 m H        8,75 sec Riedel, Serina TSV Zeulenroda 

 1. 4x200 m   1:45,79 min Zierenner, Kim StG LSV Schmölln/SV 

Sömmerda 

    Keuche, Helena  

    Seidel, Mikela  

    Schnabel, Luisa  

 1. 3000m G 15:20,47 min Meidel, Marie ELAC 

 1. Weit        5,97 m Riedel, Serina TSV Zeulenroda 

 1. Drei      11,44 m Sprengler, Leonie LC Jena 

 2.  3000 m 11:01,10 min Seebon, Eileen 1 SV Kraftverkehr 

Heiligenstadt 

 2. 3000m G 15:52,95 min Nicolei, Victoria ELAC 

 2. Hoch        1,72 m Recke, Annabell KSSV Victoria 

Weimar/Schöndorf 

 2. Weit        5,68 m Recke, Annabell KSSV Victoria 

Weimar/Schöndorf 

 2. Hammer     46,65 m Böhme, Nelly LV Gera 

MU16 1. Hammer     47,42 m Planert, Colin LV Gera 

 2. Hoch       1,76 m Friedrich, Finn WSSV Suhl 1990 

 2. Speer     44,89 m Flöter, Tom LC Jena 

 3.    800 m  2:08,21 min  Schönfeld, Fabio LV Gera 

 3. Weit       5,99 m  Wallstein, Benedikt 

Thomas 

Gothaer LAC 

 3. Diskus     39,23 m  Künne, Pascal LAV Elstertal Bad Köstritz 

 3. Speer     41,70 m  Künne, Pascal LAV Elstertal Bad Köstritz 

WU16 1. Diskus     29,29 m Neuert, Emma LV Gera 

 2. Diskus     28,00 m Wesser, Verena LV Gera 

 2. Hammer     42,16 m Neuert, Emma LV Gera 

 3.  60m H      9,21 sec Manjate, Jovelin LC Jena 

 3. Hammer    41,76 m Wesser, Verena LV Gera 

 

Offene Mitteldeutsche Hallenmeisterschaften Mehrkampf 12./13. Januar 2019 Chemnitz 

 

 

 

WU18 5-Kampf 1. 3525 Pkt.  Riedel, Serina  TSV Zeulenroda 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Mitteldeutsche Meisterschaften Männer und Frauen 06. Juli 19 Dessau-Roßlau  

 

M 1.   400 m      49,46 sec Rex,Tobias LAC Erfurt 

 1. 5000 m 15:52,47 min Rodewohl, Simon ELAC 

 1. Drei      14,37 m    Bergmann, Franz ASV Erfurt 

 1. Diskus      39,68 m Brieger, Marcus TuS Schmölln 

 2.   800 m   1:53,55 min Stadler, Kevin LAC Erfurt 

 3. 1500 m   4:24,08 min Saul, David SV 1899 Mühlhausen 

 3. 5000 m 16:03,37 min Freitag, Roman Eisenacher LV 

 3. Kugel      13,94 m Riebel, Marius LSV Schmölln 

Fr 1. Weit        6,07 m Riedel, Serina TSV Zeulenroda 

 2.   400 m     61,40 sec Retzar, Laura TSV Zeulenroda 

 2.   800 m  2:14,94 min Schulze, Christin Gothaer LAC 

 2. 1500 m  5:01,79 min Blaue, Cora ELAC 

 2. Speer     39,70 m Linke, Sarah 1 SV Gera 

 3. Weit       5,80 m Sprengler, Leonie LC Jena 

 3. Speer     38,27 m   Sprengler, Leonie LC Jena 

 

11. Mitteldeutsche Meisterschaften Jugend U16  29.Juni 2019 Mittweida    

 

M15 1. Hoch   1,82 m Friedrich, Finn WSSV Suhl 1990 

 1. Stab   2,20 m Wagner, Tim LAV Elstertal Bad Köstritz 

 1. Speer 57,04 m Anhalt, Josh HSG Nordhausen 

 2. Drei 12,42 m Näbelung, Florian LC Jena 

 2. Hammer 47,70 m Planert, Coöin LV Gera 

 2. Speer 48,98 m Flöter, Tom LC Jena 

 3. Hoch       1,79 m Spieß, Cedric ELAC 

 3. Drei     12,19 m Mewes, Floyd ELAC 

 3. Speer     45,54 m Pauluhn, Richard HSG Nordhausen 

M14 1.   800 m 2:06,67 min Schönfeld, Fabio LV Gera 

 1. 80m H     11,76 sec  Schönfeld, Fabio LV Gera 

 1. Hoch       1,71 m Recke, Tom KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 

 1. Diskus     45,45 m Künne, Pascal LAV Elstertal Bad Köstritz 

 1. Hammer     42,56 m Kaschub, Maddox LAV Elstertal Bad Köstritz 

 1. Speer     46,97 m Künner, Pascal LAV Elstertal Bad Köstritz 

 2. Hoch       1,68 m Beyer, Benn ELAC 

 2. Kugel    12,37 m Künne, Pascal LAV Elstertal Bad Köstritz 

 2. Speer    42,15 m Recke, Tom KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 

 3.   100 m    12,08 sec Blumenstein, Gustav Emilian LC Jena 

 3. Weit      5,70 m Krivan David LC Jena 

W15 1. 3000mG  16:57,58min Junghannß, Ada LSV Schmölln 

 1. Drei    11,43 m Herre, Marie ELAC 

 3. Hammer    34,35 m Goldbach, Judy LAV Elstertal Bad Köstritz 

W14 1. 2000 m 7:04,86 min  Herwig, Emma SV 1899 Mühlhausen 



 1. Kugel    12,16 m Rimke, Chantal LV Altstadt 98 Nordhausen 

 1. Hammer    45.46 m Wesser, Verena LV Gera 

 1. Speer    34,57 m Rimke, Chantal LV Altstadt 98 Nordhausen 

 2. 100 m    12,61 sec Funke, Nina SV Sömmerda 

 2. Hoch      1,76 m v. Glasenapp, Karolin HSG Nordhausen 

 3. 100 m    12,72 sec Lehrmann, Mara Zoe ELAC 

 3. Kugel    10,84 m Engelhard, Lynn Marie LAC Rudolstadt 

 3. Diskus    27.99 m Rimke, Chantal LV Altstadt 98 Nordhausen 

 

9.  Offene Mitteldeutsche Meisterschaften Mehrkampf 11./ 12. Mai. 2019 Halle 

 

WJ U18 1. Siebenkampf   5389 Punkte Riedel, Serena TSV Zeulenroda 

 2. Siebenkampf   4913 Punkte Sprenglerr,Leonie LC Jena 

M 1. Zehnkampf   6122 Punkte Mäuselbach, Tom TSV Zeulenroda 

MJ U16 3. Neunkampf  4258 Punkte Mäusebach, Jannis TSV Zeulenroda 
 

 

 

 

  
 


